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Skovde och Mark tvaa respektive fyra i skolkockstavlingen SkolmatsGastro
2012

| SkolmatsGastro 2012 kom " Team Kavelbro" fran Kavelbro Gymnasium i Skévde och " Team
Aptit on top” frén Satilaskolan i Marks kommun p& hedrande andra respektive fjarde plats.
Bada kommunerna ar med i natverket Skolmatsakademin som Vastra Gotalandsregionen
samordnar.

Fem lag gjorde upp om titeln "Sveriges basta skolkockar" i finalen i SkolmatsGastro 2012 som
som gick av stapeln pa Alvsjomassan i Stockholm. Férstapriset, som delades ut av Filippa
Reinfeldt, bestar i att vinnarna far aka till Schweiz och bland annat bestka ett av Europas
modernaste storkok.

- Det &r fantastiskt att tva av Skolmatsakademins medverkande kommuner &r med i finalen. Det
visar pa en en hog standard pa skolmaten. Och, hog standard ger férhoppningsvis ett minskat
matsvinn, sager Maria Gabel, Vastra Gotalandsregionens kontaktperson for Skolmatsakademin.

Finallagen och menyerna fran Vastra Gotaland:

. "Team Kavelbro”, Kavelbro Gymnasium i Skévde
Lagmedlemmar: Ulrika Friberg, Elin Wallin och lagledaren Micaela Johansson Fehrm
Meny:
Mustig raksoppa med syrlig citrontopping, morotschips samt nybakt drtbaguette.
Cannelonirullar med hemlagad ketchup, marinerade morétter samt hembakt knackebrdd.
Hemlagad krispig kycklingburgare med nybakt hamburgerbréd, frischa grénsaker,
baconcreme samt ugnsrostad klyftpotatis.

. "Team Aptit on top”, fran Satilaskolan i Marks kommun, Kinna
Lagmedlemmar: Sara Gustafsson, Madeleine Johansson och lagledaren Birgitta
Melkersson
Meny:
Fullkornspita med matkorn- och kikartstopping.
Morot- och apelsinsoppa med sting, grillat kycklingspett och broccolisparris.
Kottfarspuck, skummig &ppelcidersky, rostad potatishalva med syltade &pplen och
morotslockar

Da SkomatsGastro avgjordes senast - ar 2010 - vann Rosenknopparna, ett team fran
Helenaskolan, Rosenhaga forskola och Timmersdala skola i Skévde. Aven de medlemmar
i Skolmatsakademin.

Om SkolmatsGastro

Den férsta och enda rikstdckande tavlingen for svenska skolkockar. De tavlande lagen ska inte
bara laga god mat, de ska ocksa klara narings- och kostberékning samt tillaga allt pa tid infor

en jury. Varje lag tillreder tre ratter for minst 100 personer dar snittkostnaden per maltid inte far
Overstiga 10 kronor. Juryn bestar av fem experter samt en gastjury pa 40 personer som bland
annat bestar av barn fran finalskolorna, kommunala befattningshavare och kostchefer. Tavlingen



anordnas av Lantmannen. For ytterligare info, se www.lantmannen.se

Om Skolmatsakademin

Ett kunskapsnatverk fér verksamma inom skola eller skolrestaurang. Syftet ar att skapa
forutsattningar for goda skolmaltider i offentlig regi, oka kunskapen om matens paverkan pa
halsan och miljon samt att verka for en positiv attityd till skolmaltiden. Skolmatsakademin
finansieras av kommittén for folkhalsofrdgor och miljonamnden i Vastra Gotalandsregionen
tillsammans med deltagande kommuner och stadsdelar i Vastra Gotaland. For ytterligare info, se
www.vgregion.se/skolmatsakademin.

Kontaktperson: Maria Gabel, Vastra Gotalandsregionens kontaktperson Skolmatsakademin, tfn
0709-170655.
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