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Halso- och sjukvardsnamnden i Trestad bjuder in till dialogméten

| dagarna far slumpvis utvalda invanare i Trestadsomradet en personlig inbjudan med posten
till dialogmo6te med Halso- och sjukvardsnamnden i Trestad.

Tva moten per kommun &r inplanerade och de invanare som nappar pa erbjudandet far en
chans att i mindre grupper traffa halso- och sjukvardspolitiker fran namnden, och féra fram
sina synpunkter.

Halso- och sjukvardsnamnden i Trestad ansvarar for att alla invanare i Uddevalla, Vanersborg,
Trollh&ttan och Lilla Edet har tillgang till den halso- och sjukvard som behdvs. Samtal och méten
med befolkningen &r en viktig del i arbetet med att kartlagga vardbehoven, och ar ocksa ett
uppdrag som namnden har fran regionfullméaktige.

Goda erfarenheter av medborgarrad

Tidigare mandatperioder har Halso- och sjukvardsnamnden i Trestad arbetat med sa kallade
medborgarrad dar ett antal fasta medlemmar traffades regelbundet.

- Namnden har varit ndgot av en foregangare i regionen pa detta omrade, och erfarenheterna fran
bade medborgare och politiker &r mycket positiva, sager Ulrik Hammar (FP), andre vice
ordférande.

Under 2011 har namnden arbetat fram en genomférandeplan fér en utvecklad och férnyad
medborgardialog.

Samtal for 6kad kunskap

| den forsta dialogaktiviteten som Trestadsbor nu bjuds in till & ambitionen att i mindre grupper
fora samtal om halso- och sjukvarden i omradet. Vart vander man sig nar man behover vard eller
rad om vard? Saknas nagot nar det galler halso- och sjukvarden, eller finns kanske redan det som
behovs? ar exempel pa fragestallningar som namnden vill diskutera.

- Vi vill garna f& battre kunskap om vilken bild vara invanare har av halso- och sjukvarden i omradet,
och av de resurser som star till forfogande. En sak vi garna vill diskutera ar varfor besoken pa
sjukhusakuterna fortsatter 6ka, trots 6kad tillganglighet till vardcentraler och jourcentraler, sager
namndens ordférande Nicklas Attefjord (MP).

Ett antal representanter for namnden medverkar vid varje méte, och ambitionen &r att fa inhop
grupper om 10-20 intresserade invanare.

Om man som inbjuden inte har méjlighet att komma négot av de aviserade datumen kan man
anda anmala sitt intresse for kommande dialogmoten eller andra aktiviteter.

- Det finns manga bra metoder for att fora en dialog med befolkningen. Oftast behéver man
anvanda flera for att kunna na och attrahera olika grupper i samhallet, sager Ann-Cathrine
Gardendahl, administrativ chef vid halso- och sjukvardsnamndernas kansli i Uddevalla, och
ansvarig for utveckling av medborgardialogen for halso- och sjukvardsnamnderna i Fyrbodal.

Det forsta inplanerade dialogmotet dger rum i Vanersborg den 8 maj, och foljs sedan av moten
aven i Uddevalla och i Trollh&ttan/Lilla Edet.
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