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Handtvatt ger friskare barn — PA mandag startar hygienveckan

Battre handhygien i forskolan ger friskare barn och hégre produktivitet i Sverige. For andra aret
i rad arrangeras, med start mandagen den 17 september, Hygienveckan for att satta fokus pa
och forbattra hygienen i férskolan. Arets tema &r i &r "rena hander och rent bord”.

Invigningen av Hygienveckan sker mandagen den 17 september pa lekplatsen Plikta i
Slottsskogen i Goteborg da det blir allsdng, hygienquiz, sagostund och byggande av en superlang
bajskorv.

Bitradande kommunalrad med sarskilt ansvar for forskole- och utbildningsfragor i Goteborgs stad,
Robert Hammarstrand, invigningstalar.

Media hélsas sarskilt valkomna!

Att fokus pa hygien fungerar visar resultaten fran Sédra Sarévagens forskola som forra aret tog
hygienveckan pa allvar. | jamférelse med aret innan sjonk sjukfranvaron mellan september till
mars 2011-2012 fran 12,5 procent till 7 procent. Resultatet blev att féraldrarna till barnen pa
forskolan tog ut 99 VAB-dagar (Vard av barn) farre an aret innan.

Battre hygien i forskolor och i hemmen leder till:

. féarre infektioner

. farre fall av magsjuka

. minskad anvandning av antibiotika och darmed minskad risk att drabbas av multiresistenta
bakterier

. ettfriskare liv

Hygienveckan genomfdrs i samverkan med bland andra Véstra Gétalandsregionens
smittskyddsenhet, de sex kommunerna Goéteborg, Lerum, Mark, Mariestad, Uddevalla och
Ulricehamn, Radet for bedre hygiejne, Halsodventyret samt en rad férskolor i kommunerna som
alla har olika aktiviteter for att pa ett lustfyllt och enkelt satt géra handhygienen till en del av barnens
vardag.

Tid: Invigningen startar 10.00
Plats: Lekplatsen Plikta i Slottsskogen i Goteborg.

Fakta

Initiativet till hygienveckan kommer fran Danmark dar Radet for bedre hygiejne for fiarde aretirad
arrangerar en nationell hygienvecka. Det &r nu andra aret Vastra Gétalandsregionen via projektet
HYFS (Hygiensjukskoterska i férskolan) genomfor Hygienveckan. HYFS ar ett samarbetsprojekt
mellan Smittskyddsenheten, barnhalsovarden och Strama (Samverkan mot antibiotikaresistens).
HYFS startade 2006 och syftar till att i samarbete med forskolor i regionen pa ett lustfyllt satt skapa
battre hygienrutiner for att minska infektionsspridning och antibiotikaanvandning.

Mer information om Hygienveckan och HYFS finns pa Vastra Gotalandsregionens hemsida
www.vgregion.se/hyfs




Media som har fragor kring hygienveckan eller HYFS eller vill bes6ka nagon férskola som HYFS
har arbetat med ar vdlkomna att kontakta:

Marianne Bengtsson, hygiensjukskoterska

Smittskyddsenheten

0703-046054

marianne.l.bengtsson@vgregion.se

Kontaktperson: Se ovan.
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