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HSU staller sig bakom motion om sédkrare lakemedelshantering for barn

Halso- och sjukvardsutskottet staller sig bakom en motion om sékrare forskrivning och
hantering av lakemedel till barn inom barnsjukvarden och primarvarden. | motionen féreslas att
regionfullméaktige ska uppdra at regionstyrelsen att se dver rutiner och risker med forskrivning
och hantering av lakemedel till barn och att vid behov utarbeta en atgardsplan for att 6ka
sakerheten.

Benny Strandberg (KD) menar i sin motion att Iakemedelshantering inom barnsjukvarden ar ett
sarskilt komplicerat omrade. Manga lakemedel ar inte godkanda pa barn. Dessutom kommer
lakemedel ofta i forpackningar som anpassats till vuxna och personalen méaste darfor dela eller
spada medicinerna, vilket kan utgdra en risk for barnen och en oséker situation for
sjukvardspersonalen.

Att se dver rutiner for lakemedelsforskrivning och lakemedelshantering ar ett viktigt forsta steg for
att forbattra patientsakerheten och skapa en sékrare situation fér personal inom bade
barnsjukvarden och primarvarden. Vid behov bér en sadan 6versyn ocksa leda fram till atgarder i
form av enhetliga och klara rutiner, menar motionaren. Som exempel ndmner han ett program,
som Astrid Lindgrens barnsjukhus utarbetat, som varnar om den ordinerade dosen &ar for hog eller
for 1ag och ger forslag pa rimlig dos utifran barnets vikt.

Goda skal att genomféra en éversyn

Motionen har remitterats till styrelsen fér Sahlgrenska Universitetssjukhuset och hélso- och
sjukvardsnamnderna i nord-Gstra Goteborg och Trestad och lamnats fér sammanstalining och
forslag till beslut till halso- och sjukvardsutskottet.

Regionkansliet konstaterar att remissinstanserna ser forskrivning och administrering av
lakemedel som ett komplicerat riskomrade forenat med speciella svarigheter, sarskilt nar det
galler lakemedel som ska anvéandas av barn.

Det finns goda skal att genomféra en éversyn av rutiner och risker vid férskrivning och hantering av
lakemedel till barn och att pa basen av en saddan Gversyn utarbeta en atgardsplan for att minska
risken for vardskador relaterade till lakemedel hos barn.

Denna atgardsplan kan innefatta beslutsstod med rimlighetskontroll och varningsfunktioner i
aktuella IT-system.

Akutbesoken Okar i alla ldersgrupper, men bland unga ar ékningen storre i
primarvarden

Babyboomen i bdrjan av 1990-talet kan forklara det 6kade antalet akutbesdk mellan 2009 och
2011 bland unga manniskor mellan 18 och 29 ar. Det konstateras i en rapport som analysenheten
pé halso- och sjukvardsavdelningen tagit fram pa uppdrag av HSU. HSU ville veta hur det ser ut i
regionen som helhet, efter att Sédra Alvsborgs Sjukhus noterat ett 6kat antal akutbesok bland
unga.

Akutbesoken okar i alla aldersgrupper, men 6kningen bland unga ar bara marginellt hogre. Totalt



har bestken pa akutmottagning 6kat med fyra procentenheter bland 18-29-aringar, att jamfora
med att antalet lakarbesok i primarvarden av samma aldersgrupp 6kat med 11 procentenheter.
Ungas primarvardskonsumtion kommer att belysas av analysenheten under hosten.

Sokmadnster

De som ar 18-29 ar gor 13 procent av det totala antalet besék pa akuten. De soker i hdgre grad pa
I6rdag och s6ndag jamfort med resten av veckans dagar. De soker i hogre grad pa kvallar och
natter jamfért med det totala s6kandet.

Dessutom ar de unga 6verrepresenterade bland de akutsdkande som prioriteras lagst vid
triageringen (den bedémning som gors nar man kommer till akuten).

Den klart storsta gruppen som besoker akuten ar aldre. Besoken bland 80 ar och aldre pa
akutmottagning har 6kat mellan 2009 och 2011. | primarvarden ser man inte samma ékning i
denna aldersgrupp.
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