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Vardcentralen Torslandas BVC far jamstalldhetspris

P& barnavardcentralen, BVC, vid Vardcentralen Torslanda noterade man att pappor inte
medverkade i lika stor utstrackning som mammor féraldragrupperna. Daverksamheten har i
uppdrag att stodja bdde mammor och pappor ville BVC Torslanda se hur man kunde bli battre
pa att stodja pappors medverkan i foraldragrupperna och hur innehallet i verksamheten kunde
forbattras.

P& barnavardscentralen skapades darfor projektet Foraldrar Jamt. Projektmedlemmarna fick idag
ta emot regionstyrelsens personalutskotts arliga jamstalldhetspris vid regionfullméaktiges mote.

Barnsjukskdterskorna Petra Jochens, Annelie Berghamn, Britt-Marie Akesson och Ylva Torgersson
har genom projektet 6kat mojligheterna for foraldrar att mer jamstallt delta i omvardanden kring
sina barn. Personalutskottets motivering till priset lyder: "Barnavardscentralen Torslanda har med
ett systematiskt arbetsséatt och med tydligt fokus bidragit till att 6ka jamstélldheten bland
besdkande foraldrar”.

Bakgrunden till arbetet &r att det, i enlighet med landet i dvrigt, framst & mammor som kommer till
BVC:s foraldrastod i grupp, sa kallade foraldragrupper. Barnsjukskoterskorna ville skapa en
verksamhet dar féraldrarna ska kanna att féraldragrupperna moter deras behov och 6nskemal och
att de pa basta satt framjar ett jamstallt féraldraskap. Projektet har genomforts tillsammans med
Kunskapscentrum for jamlik vard i Vastra Gotalndsregionen

— | Personalvision 2021 anges att Vastra Gotalandsregionen som organisation och arbetsgivare
ska vara en féregangare i arbetet med jamstalldhet och mangfald. Darfor ar det inspirerande att se
hur arets pristagare har uppmarksammat hur samhallets institutioner paverkar foraldrars
mdjligheter att vara foréldrar, menar dagens prisutdelare Sdren Kviberg, ordférande i
regionstyrelsens personalutskott.

— Det kanns fantastiskt roligt att genom det har priset fa en bekraftelse pa att det stora arbete vi
lagt ner i det har projektet i ett och ett halvt ars tid ar viktigt, séger Petra Jochens,
barnsjukskéterska pa BVC Torslanda.

Né&gra resultat fran projektet:

« En ny gemensam inbjudan till féraldragrupperna dar BVC tydligt poangterar att bAde mammor
och pappor eller partners ar valkomna att delta. Redan pad hembesotket betonar
barnsjukskéterskorna vikten av att bada féraldrarna ar delaktiga i omsorgen av barnen.

* Genom att jobba med sina varderingar och synséatt har barnsjukskéterskorna nu ett mer 6ppet
forhallningssatt gentemot mammor och pappor eller partners vid bade de individuella besdken
och vid féraldragrupperna

« Foraldragrupperna fortsatter att kontinuerligt utvarderas for att fanga in foraldrarnas synpunkter
och for att fortsatta att utveckla foraldragrupperna

« Arbetsgruppen beskriver hur de nu far fler fragor fran pappor och det blir vanligare att papporna ar
med pd bade féraldragrupperna och besoken hos barnsjukskéterskan vilket bade ar ett "tecken i



tiden” men med storsta sannolikhet ocksa ett resultat av att verksamheten 4r mer ména om att se
och méta papporna

* Arbetet har kommit att utveckla hela BVC-verksamheten, inte minst genom det standiga interna
larandet inom gruppen
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