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Fran halso- och sjukvardsutskottet 19 december

Riktlinjer for barn- och ungdomstandvarden faststallda

Halso- och sjukvardsutskottet har faststéllt regiongemensamma riktlinjer om tandvard till barn
mellan 3 och 19 &r samt for unga vuxna upp till 23 ar. Riktlinjerna anger bland annat mal fér Vastra
Gotalandsregionens tandvard till barn och ungdomar, grundlaggande bestammelser for
vardgivarens ansvar, vardkvalitet och férebyggande arbete. Riktlinjerna sager bland annat att alla
barn och ungdomar ska ha en ansvarig tandlakare och att patienterna om mojligt ska fa mota
samma tandvardsteam under hela uppvaxten.

Nationella riktlinjer for tandvarden infors i Vastra Gotaland

Halso- och sjukvardsutskottet har beslutat att Socialstyrelsens nationella riktlinjer for tandvard ska
inforas vid alla folktandvéardskliniker i Vastra Gétaland. Det ar forsta gangen som nationella
riktlinjer tas fram for tandvard i Sverige. Riktlinjerna ska hjélpa tandvarden att vélja och erbjuda den
vard som ar effektiv och som ger stérsta nyttan for patienten i forhallande till kostnaden. Syftet med
riktlinjerna ar att styra tandvarden mot en mer evidensbaserad och jamlik vard. Vissa behandlingar
bor inforas eller fa 6kade resurser medan andra bor minska eller avvecklas.

Forandringar i tandvardsreformen fran arsskiftet

Fran arsskiftet infors en forandring i den nuvarande tandvardsreformen. Férandringen innebéar
bland annat att landstingen ska se till att personer som har stora behov av tandvéard pa grund av
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning ska fa tandvard till samma avgift som 6vrig sjukvard.
Ett sarskilt tandvardsbidrag infors ocksa till patienter med sjukdomar eller funktionsnedséttning
som medfor risk for forsamrad tandhélsa.

| bada fallen ska patienten kunna uppvisa ett lakarintyg som styrker sjukdomen eller
funktionsnedsattningen.

Nya lakemedel infors i sjukvarden

Halso- och sjukvardsutskottet har godkant att tva nya lakemedel och tva nya medicinska metoder
infors i rutinsjukvarden i Vastra Gotalandsregionen. Det galler lakemedel fér behandling av MS och
for blodproppar i benet samt behandlingsmetoder fér livmoderhalscancer och svara svettningar.

Utskottet beslutade ocksa att halso- och sjukvarden i Vastra Gotaland ska upphéra med metoden
EEG for personer som nyinsjuknat i psykos. Metoden har inte langre nagot vetenskapligt stod.

Beslutet &r en del i det som kallas "ordnat inforande". Syftet ar att se till att sjukvardens resurser
anvands till de metoder och lakemedel som skapar verklig nytta fér patienten.

Nya riktlinjer for behandling av benskérhet och reumatism

Halso- och sjukvardsutskottet har beslutat att rikta sarskilda pengar sa att fler lakare och
sjukskoterskor kan rekryteras till den reumatologiska varden. Malet ar att fler patienter ska kunna
behandlas med biologiska lakemedel. Detta enligt Socialstyrelsens nationella riktlinjer for
rorelseorganens sjukdomar som nu inférs i Vastra Gétalandsregionen.

Ett biologiskt lakemedel &r ett preparat vars aktiva substans har producerats i eller renats fram ur



material av biologiskt ursprung (levande celler eller vavnad). Biologiska |lakemedel ska i 6kad grad
anvandas for behandling av patienter med ledgangsreumatism, Bechterews sjukdom och
psoriasisartrit.

Vidare gors en satsning pa fler utredningar av patienter med benskorhetsrelaterade frakturer och
att fler patienter far lakemedelsbehandling for att forebygga nya frakturer.

Regionala riktlinjer kommer dessutom att tas fram fér patienter med benskérhetsfrakturer och for
patienter med artros.

Ledtiderna inom lungcancersjukvarden ska kortas

Lungcancersjukvarden i Vastra Gotalandsregionen behdver forbattras pa flera omraden. Bland
annat behover ledtiderna fran besok till behandling kortas vasentligt. Det beslutade héalso- och
sjukvardsutskottet idag i och med att Socialstyrelsens riktlinjer fér lungcancersjukvarden infors i
Vastra Gotaland. Ett utvecklingsprojekt ska starta for att minska ledtiden fran 70 till 28 dagar.

Statliga stédpengar till psykiatrin

Den rattspsykiatriska varden far 2,5 miljoner kronor av det statliga stodet pa totalt 7 miljoner kronor
for att forbattra den psykiatriska varden. Det beslutade halso- och sjukvardsutskottet idag. Utskottet
fordelar resterande 4,5 miljoner kronor till att utveckla och forbattra tvangsvardsregistrering i
patientregistret.
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