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Sjuksköterskan Anna Karlén utsedd till årets studenthandledare 2012  

 

Från SÄS 2013-01-18 09:30 

Hon arbetar som sjuksköterska på vårdenhet 1 i Skene och får utmärkelsen bland annat sin 

förmåga att lyssna in och se behoven hos varje enskild student. 

 

Högupplöst bild på sjuksköterska Anna Karlén - årets studenthandledare 2012. 

Foto: Pernilla Lundgren, SÄS. 

- Det här var väldigt överraskande, men verkligen jätteroligt. Det hade jag aldrig trott att jag skulle få 

priset, det var ju så många nominerade. Jag känner mig jätteglad och stolt, sa Anna Karlén, som 

fick ta emot både blommor, diplom, en bok om SÄS historia och ett vandringspris i form av en 

pokal för utmärkelsen. 

Anna Karlén är den fjärde pristagaren som får ta emot utmärkelsen sedan den infördes 2009. Hon 

har arbetat som sjuksköterska i över 30 år och har mer eller mindre handlett studenter under hela 

tiden. På vårdenhet 1 i Skene vårdas ortoped- och kirurgpatienter och hon handleder de blivande 

sjuksköterskorna i arbetet på en vårdavdelning. Under åren har hon varit handledare åt närmare 

100 sjuksköterskestudenter. 

Bland de 15 nominerade valdes hon med följande motivering:  

” Årets studenthandledare är en person med positiv inställning och som alltid tar sig an 

handledaruppgiften som en självklarhet. Hon uppvisar stor ödmjukhet inför såväl student som 

patient och uppgift. Hon har en förmåga att se och förstå vad studenterna behöver för att lärandet 

skall stödjas och lägger stor vikt vid att kommunicera med sina studenter. Hon lyssnar in och 

förmår uppfatta varje enskild students behov samt förmedlar lugn och trygghet. På så sätt kan 

studenten växa och våga pröva sina vingar. 

Årets studenthandledare utgår alltid från studenten och ser människan, inte ”bara en student” och 

tar därigenom ansvar för att varje students verksamhetsförlagda utbildning ska bli så bra och 

givande som möjligt.” 

- Det är en väldigt viktig roll vi handledare har att lotsa och stötta studenterna så att de utvecklas 

och lär sig att stå på egna ben och ta egna initiativ. Jag känner mig väldigt hedrad, sa Anna Karlén. 
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15 medarbetare var nominerade till priset 
Priset för "Årets studenthandledare" delas årligen ut till en handledare som på ett aktivt, stödjande 

och uppmuntrande sätt verkat som handledare för studenter i verksamhetsförlagd utbildning, för 

akademiska vårdutbildningar. 15 medarbetare var nominerade av sjukhusets huvudansvariga 

handledare. Bland dessa fanns sjuksköterskor och undersköterskor men även en dietist, en 

ortopedingenjör, en biomedicinsk analytiker samt en barnmorska. 

- Både utbildningsuppdraget och strävan att utveckla den kunskapsbaserade vården är viktiga 

delar i sjukhusets verksamhetsplan och det är genom era insatser vi kan få detta att fungera, sa 

personalchefen Agneta Hallberg Hansson i samband med prisutdelningen. 

 

Alla nominerade till årets studenthandledare 2012.  

Högupplöst bild på alla nominerade till årets studenthandledare 2012. 
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Här är listan med alla nominerade 

● Lisbeth Grahn, barnmorska, amningsmottagningen BB  
● Maria Glemne, ortopedingenjör, enhet för rehabilitering och ortopedteknik.  
● Jenny Thuresson, Sjuksköterska, medicinsk akutvårdsavdelning, MAVA  
● Ylva Måneskiöld, sjuksköterska, E 81, kirurgi och gynekologi  
● Agneta Åsberg, biomedicinsk analytiker, laboratoriet för klinisk kemi  
● Hanna Hermansson, undersköterska, R 45, rehabiliteringsmedicinsk vård  
● Katharina Ryhr, dietist, enheten för dietister och kuratorer, SÄS Skene  
● Mikael Axelsson, sjuksköteska, Psykiatriavdelning 3/utbildningsvårdavdelning inom 

vuxenpsykiatrin  
● Anna Karlén, sjuksköterska, vårdenhet 1 SÄS Skene  
● Marianne Lakhall, sjuksköterska, barn- och ungdomspsykiatrins akutavdelning  
● Johanna Larsson, ambulanssjuksköterska, ambulanssjukvården Borås  
● Robert Sköld, specialistsjuksköterska, intensivvårdsavdelningen, IVA  
● Lena Larsson, anestesisjuksköterska, operation SÄS Skene  
● Unni Stensson, sjuksköterska, E 51, ortopedisk vård  
● Evy Larsson, undersköterska, E 61, kirurgisk vård  




