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Folkhalsokommitténs mote 7 februari 2013
Beslutad inriktning pa social investeringsfond. Projektmedel till socialt

foretagande och fortsatta studier om barnfetma

Samtliga beslut i korthet med information om arende, kontaktperson/kontaktuppgifter och beslut
vid folkhalsokommitténs mote, 7 februari 2013 (pdf-fil).

Social investeringsfond i Vastra Gotaland

Regionfullméktige beslutade i april 2012 att undersdka mdjligheten att inrétta en investeringsfond
for barn och ungas framtida utveckling och halsa i samverkan med kommunerna. Nu finns ett
férslag som folkhalsokommittén stéller sig bakom.

- Genom forslaget vill folkhalsokommittén tillsammans med kommunerna fa tillstand ett nytt
perspektiv dar insatsen ses som en langsiktig investering. Med en social investeringsfond
stimulerar vi inte endast till samverkan utan vi har ocksa mdéjlighet att pavisa insatsernas
besparingar dver férvaltnings- och myndighetsgréanser, sdger Jan Alexandersson (V), ordférande i
folkhalsokommittén.

Forslaget ar att fonden provas i tva olika spar, dels inom arbetsomradet "trygga och goda
uppvaxtvillkor” och dels inom "¢kat arbetsdeltagande”.

Kontaktperson:
Maria Gabel, folkhalskommitténs sekretariat, tfn 0709-17 06 55

Projektbidrag till fortsattning av Mamas Retro

Vid sitt méte den 7 februari beviljade Vastra Gotalandsregionens folkhdlsokommitté Féreningen
Forum Skills 92 900 kronor for att fortsatta driva det sociala foretaget Mamas Retro. | december
2011 beviljade folkhalsokommittén 551 000 kronor for att starta verksamheten. Mamas Retro ar
namnet pd projektet och foretaget som drivs for kvinnor med intellektuell funktionsnedsattning och
andra som av olika anledningar star utanfér arbetsmarknaden. | dag arbetar 14 kvinnor i
secondhandbutiken i Goteborg - i lager, butik och syatelje.

- Mamas Retro har lyckats skapa en kreativ arbetsmiljé dar kvinnorna far ta ansvar och vaxa. Det
ar ett val fungerande projekt och helt i linje med vart arbete for den jamlika halsan i hela Vastra
Gotaland, sager Valéria Kant (KD), vice ordférande i folkhdlsokommittén.

Kontaktperson:
Ase Enkvist, folkhalskommitténs sekretariat, tfn 0708-37 85 97.

Coompanion, Goteborg, far bidrag for att utveckla halsostdd vid socialt féretagande
Folkhalsokommittén beviljade Coompanion, Géteborg 776 483 kronor for fortsatt arbete med
projektet En social foretagskuvos. Syftet med projektet &r att skapa en stodstruktur for att starta
flera hallbara sociala féretag. Folkhalsokommittén beviljade bidrag &ven i starten 2011.

Under 2012 startade tre nya foretag och deltagarna i foretagskuvésen ar nu 45 stycken. Nagra av
affarsidéerna ar stadforetag, mébelrenovering, second hand och café. Att arbeta med hélsa ar en
del av stédet och for att utveckla det arbetet beviljar nu folkhdlsokommittén bidrag.



- Att ha en arbetsplats att ga till dar man &r efterfragad och behdvd ar en grundpelare for halsan.
Sedan kan man borja prata om goda levnadsvanor, sager Valéria Kant (KD), vice ordférande i
folkhalsokommittén.

Kontaktpersoner:
Lars Paulsson och Ase Enkvist, folkhdlskommitténs sekretariat, tfn 0706-83 06 90 och 0708-37 85
97.

Folkhalsokommittén bidrar med medel till Géteborgs universitet for fortsatta studier
kring barnfetma - férebyggande arbete och utvardering

Folkhalsokommittén beviljade fortsatt stdd till Enheten fér Folkhélsoepidemilogi vid Géteborgs
universitet for projektet samhallsbaserat forebyggande arbete och halsoekonomisk utvardering av
Folkhé&lsogrupp Jamvikt. Folkhdlsokommittén beviljade bidrag till projektet &ven 2012.

Studien syftar dels till att undersdka huruvida en hélsofrdmjande intervention kan gagna
medborgarnas héalsa, dels till att genomféra en kostnadseffektivitetsanalys med avsikt att
utvardera interventionens kostnader och effekter av halsovinst och framtida uteblivna kostnader ur
ett samhallsekonomiskt perspektiv.

- Barnfetma ar alltjamt ett stort problem, saval for barnen som for samhallet. Forskarna ar éverens
om att forebyggande insatser maste genomforas pd manga olika nivaer. En samhallsplanering
som vager in fysiska och sociala aspekter och som mdjliggdr utvecklandet av miljoer som framjar
kost och 6kad fysisk aktivitet &r basen i det arbetet, sdger Jan Alexandersson (V), ordférande i
folkh&lsokommittén.

Kontaktperson:
Annika Nilsson-Green, folkhdlskommitténs sekretariat, tfn 0708-93 17 17.

Kontaktperson: Jan Alexandersson (V), ordférande kommittén for folkhalsofragor, Vastra
Gotalandsregionen, tfn 0706-61 41 74 och Johan Jonsson, folkhélsochef, Vastra
Gotalandsregionen, tfn 0706-822100.
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