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Extra styrelseméte Skaraborgs Sjukhus 21 februari 2013

Forandrad mottagningsstruktur for 6ppenvardspsykiatrin i Skaraborg

Styrelsen vid Skaraborgs Sjukhus har vid sitt extra sammantrade idag fattat beslut om att
under 2013 flytta 6ppenvardspsykiatrins mottagningar till sjukhusorternai Skaraborg. En
forutsattning for att detta ska kunna genomforas ar att de tva halso- och sjukvardsnamndernai
Skaraborg inte har ndgra invandningar.

| Vision Psykiatri 2015 ingar ett antal grundforutsattningar. Nagra av dessa ar:

. Varden ska vara patientcentrerad och erbjudas nara nar behovet ar akut.
. Akutvard, 6ppenvard, dagsjukvard och slutenvard ska erbjudas pa samma enhet.
. Patienten ska traffa samma behandlare oberoende av vardniva eller vardinsats.

Som en del i genomférandet av ovanstdende kommer 6ppenvardsverksamheterna i Skaraborg
koncentreras till sjukhusorterna Skévde, Lidkdping, Falkdping och Mariestad. Det innebar att
Oppenvardsmottagningar som idag finns i Skara, Vara, Tibro, Hjo och Tidaholm kommer flyttas.
Aven verksamheterna i Skévde och Mariestad kommer att flyttas till sjukhuset pa respektive ort.
Sedan tidigare har bland annat verksamheterna i G6tene och Lidkoping flyttats in till Skaraborgs
Sjukhus Lidkdping.

Genom att géra dessa forandringar sakras aven den langsiktiga bemanningen inom psykiatrin.
Det rader idag brist pa bland annat psykiatriker. Varden erbjuds nu mer samlat vid farre
utbudspunkter och saval patienter och personal kan dra nytta av samordningsférdelar. Patienterna
kan gora farre besok vid mottagningarna da flera insatser kan ske vid samma tillfalle.
Kommunikationen och samverkan mellan olika delar av professionen kan forenklas, helt enkelt for
att man traffas vid samma mottagning. Samma vardutbud ska ocksa finnas vid alla
vardutbudspunkterna.

-Vi har idag en verksamhet som &r spridd 6ver hela Skaraborg. Samtidigt har vi svart att bemanna
och uppratthalla en sé god vard som vi vill inom 6ppenvardspsykiatrin. Darfor ar det nédvandigt att
utveckla varden i enlighet med Psykiatri 2015 och erbjuda patienterna en mer sammanhallen vard
som vi ger vid farre mottagningar, sager Susanne Larsson (S) ordférande fér Skaraborgs Sjukhus.
Vi tror ocksa att det kommer bli |attare att rekrytera samt underlatta kompetensutvecklingen nar vi
genomfort detta.

Liksom idag nar patientens besok vid mottagningen av ndgon anledning inte gar att genomfora
kommer hembestk av de mobila teamen och primarvarden att erbjudas.

-Har fortsatter vi liksom tidigare att se till varje patients forutsattningar och erbjuda den vard som ar
adekvat for just den personen. Vi kommer inte tvinga svart sjuka patienter att resa till mottagningar
som de av olika anledningar kan ha svart att ta sig till. Det &r viktigt att poangtera att detta ar en
patientgrupp dar manga har diagnoser som ar mycket svara och langvariga och behover
aterkommande behandling. Vi behéver darfor ocksa intensifiera vart samarbete med
primarvarden, sager Hans Halén omradeschef med ansvar for psykiatrin vid Skaraborgs Sjukhus.

Efter beslut av styrelsen 21 februari véantas halso- och sjukvardsnamnderna for 6stra och véstra



Skaraborg ta beslut som godkanner Skaraborgs Sjukhus styrelsebeslut. Forandringarna kan da
borja genomféras med mal om att vara fullt genomforda till slutet av 2013. Totalt &r det knappt 20
procent av patienterna inom éppenvardspsykiatrin som pa nagot satt berors. Ett femtiotal av
Skaraborgs Sjukhus personal berérs av forandringarna.

Atstorningsenheten samt enheten for transkulturell psykiatri (tidigare flyktingpsykiatriska teamet)
berors inte av férandringarna. Bada dessa finns idag i centrala delar av Skévde.
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