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Forstarkning av den nara varden

Halso- och sjukvardsutskottet avsatter 20 miljoner kronor for att utveckla och starka narsjukvarden i
Vastra Goétalandsregionen. Det handlar om 12 miljoner kronor till projektet Aktiv halsostyrning, 5,7
miljoner kronor for ett projekt for att 6ka tryggheten for mest sjuka aldre vid Alingsas lasarett och
1,9 miljoner kronor for att forbattra ambulanssjukvarden i Lilla Edet.

Samtliga tre projekt innebér att man prévar nya metoder och arbetssatt for att utveckla och starka
den néara varden. Aktiv halsostyrning innebar att man identifierar patienter med stor risk for att soka
mycket vard. Patienterna erbjuds kontakt med en sjukskoterska som stodjer dem i att forsta sin
sjukdoms- och vardsituation battre och att samordna sina vardkontakter. Malet ar att forbattra
livskvalitet, delaktighet och trygghet for patienten, minska inflodet pa akutmottagningarna samt att
Oka kunskapen om vad som driver oplanerade vardkontakter.

Projektet ar idag knutet till tre sjukhus; Sahlgrenska Universitetssjukhuset, NU-sjukvarden och
Alingsas lasarett. Tio sjukskoterskor arbetar idag i projektet. Halso- och sjukvardsutskottet
planerar att utdka projektet Aktiv halsostyrning

under 2014 sa att det omfattar alla sjukhus.

Fler barn kan ha ratt till glaségonbidrag

Halso- och sjukvardsutskottet vill undersoka om det finns manga barn och ungdomar mellan som
har ratt till glaségonbidrag och som inte utnyttjar den rattigheten. Uppdraget géller ocksa att foresla
atgarder for att battre na ut med information till aldersgruppen.

Vastra Gotalandsregionen ger sedan 1 juni 2012 bidrag for glaségon eller kontaktlinser till barn
och ungdomar upp till 16 ar.

For att fa glasdgonbidrag kravs recept fran en égonlakare, ortoptist eller optiker anstalld vid
syncentralen. Det galler for barn upp till 7 &r. Barn och ungdomar fran 8 till och med 15 &r med
synskarpa over 0.3 behdver inte recept men ett ordinationsunderlag fran optikern. Kostnaden for
synundersokning far patienten sjalv betala.

Varden i Vastra Gotaland behover bli mer jamlik
Det behdvs manga olika insatser for att varden ska bli mer jamlik och jamstalld i Vastra Gotaland.
Det framgar av en rapport som presenterades for halso- och sjukvardsutskottet idag.

| rapporten beskrivs hur jamlik och jamstalld varden ar inom sex fokusomraden;
brostcancerscreening, livmoderhalscancerscreening, psykisk ohalsa hos barn och ungdomar,
psykos, behov av spréktolk samt dldre och lakemedelsanvandning.

Granskningen visar bland annat att utlandsfédda kvinnor deltar i mammografi- och
livmoderhalscancerundersokningar i lagre utstrackning an andra. Utlandsfodda kvinnor har ocksa
lagre fortroende for sjukvarden. Ett annat exempel pa ojamlikhet ar att dldre patienter oftare far



biverkningar av lakemedelsbehandling &n yngre patienter.

| rapporten foreslas flera atgarder for att forbattra jamlikheten i varden. Det handlar bland annat om
att forbéttra informationen till utlandsfédda kvinnor om bréstcancer- och
livmoderhalscancerscreening. En annan atgard ar att ta fram ett verktyg for att lattare kunna
bedéma om en tolk behover anlitas och for att underséka om patient och vardgivare forstar
varandra. Vidare pagar utbildning for lakemedelsforskrivare for att forbattra forskrivningen av
lakemedel till &ldre.
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