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Fran halso- och sjukvardsnamndernas kansli Uddevalla 2013-10-28 15:00

Beslut om upphandling av 6ppen somatisk specialistsjukvard vid sjukhusen i
Lysekil, Stromstad och Dalsland

Halso- och sjukvardsnamndernai norra Bohuslan och Dalsland har fattat beslut om
upphandling av somatisk specialistsjukvard vid sjukhusen i Lysekil, Stromstad och Dalsland.
Vid sina sammantraden den 23 respektive den 25 oktober faststallde namnderna de sé kallade
forfragningsunderlagen, som bland annat anger vilken vard som ska upphandlas, volymer,
samt krav som stalls pa vardgivarna.

Upphandlingen innebér en utbkning av antalet patientbesdk hos lakare och andra
personalkategorier jamfort med volymerna i nulaget.

- Vi okar tillgangen till den vard som &r viktigast for vara invanare att fa pa sa nara hall som mojligt.
Det handlar om insatser for problem och sjukdomar som &r vanligt forekommande hos
befolkningen, ekonomiskt rimliga att tillhandahalla lokalt och som inte behdver det stora
sjukhusets resurser, sager halso- och sjukvardschef Hakan Sundberg vid hélso- och
sjukvardsnamndernas kansli i Uddevalla.

Varden sakras och NU-sjukvéarden avlastas

Bakgrunden till upphandlingen ar tidigare beslut i halso- och sjukvardsnamnden i norra Bohuslan
om att inleda en upphandlingsprocess for att sakerstéalla invanarnas tillgang till en jamlik
specialistvard. Vidare har regionfullméktige beslutat om en rad atgarder och insatser for styrning
och stod till NU-sjukvarden. Dessa insatser syftar bland annat till att underlatta for NU-sjukvarden
att komma i ekonomisk balans och avlasta NU-sjukvarden fran utforaransvaret vid de mindre
sjukhusen. Darigenom kan NU-sjukvarden koncentrera sig pa verksamheterna vid Uddevalla
sjukhus och NAL i Trollhattan.

Verksamheter som upphandlas

Fdéljande specialiteter/verksamhet kommer att upphandlas vid de mindre sjukhusen:
» Gynekologi

+ Oron-nasa-hals

» Logopedi

« Ogon

* Barn - och ungdomsmedicin

* Internmedicin med inriktning mot diabetes och kardiologi (hjart/karl-sjukdomar)

* Ljusbehandling

» Radiologi (rontgen)

Samtliga verksamheter bedrivs redan idag vid sjukhusen, med undantag fér logopedin.
- Satsningen pa logopedi gors for att komma tillratta med en kdproblematik i Fyrbodal, dar
tillgangen till logopedi ar vasentligt samre an i regionen i stort, sdger Hakan Sundberg.

Ortopedi och kirurgi koncentreras

Idag bedrivs aven viss ortopedi och kirurgi vid de mindre sjukhusen. Denna verksamhet kommer
inte att inga i upphandlingen.

- Det har ar verksamheter som har blivit sa detaljspecialiserade att det ar svart att fa tillrackliga



volymer av ingrepp pa alla sjukhus for att den medicinska kvaliteten ska kunna garanteras. | regel
handlar det dessutom om ingrepp som man som invanare genomgar mycket sallan i livet. Var
beddmning ar att det &r mest effektivt och kvalitetsmassigt bast att koncentrera dessa
verksamheter till de storre sjukhusen, sager Hakan Sundberg.

Av samma skal kommer aven delar av den internmedicinska verksamheten att koncentreras till
Uddevalla och NAL. Den internmedicinska verksamheten vid de mindre sjukhusen inriktas pa
framst diabetes och kardiologi.

- Man kan s&ga att utbudet av specialistsjukvard vid vara mindre sjukhus blir nagot smalare, men
med storre volymer, battre kontinuitet och 6kad tillganglighet, inte minst vad géaller utdkade
Oppettider, sager Hakan Sundberg.

Bara specialistsjukvarden berors

Redan idag bedrivs viss specialistsjukvard i Lysekil, Stromstad och Dalsland i annan regi, till
exempel inom omradena hudsjukvard och égonsjukvard.

- Specialistsjukvarden kan ses som en av flera tartbitar som tillsammans utgor
narsjukvardsutbudet pa vara mindre sjukhus. De andra bitarna berors inte av den upphandling vi
nu gor, till exempel vardcentraler, audionomverksamhet och rehabilitering. Inte heller psykiatrisk
verksamhet omfattas av upphandlingen, sager Hakan Sundberg.

Den barn- och ungdomspsykiatriska verksamheten vid de mindre sjukhusen kommer saledes att
fortsatta att bedrivas av NU-sjukvarden, liksom vuxenpsykiatrin pa sjukhusen i Stromstad och
Dalsland.

Aven dialysverksamheten p& Strémstads sjukhus forblir i NU-sjukvardens regi.

Ny vardgivare tar 6ver 1 november 2014

Intresserade vardgivare har tiden fram till den 20 januari 2014 pa sig att lamna anbud. Den
vardgivare som vinner upphandlingen tar éver verksamheten fran NU-sjukvarden den 1 november
2014. Avtalstiden ar minst fem &r och maximalt atta ar om halso- och sjukvardsnamnderna valjer
att utnyttja ratt till férlangning maximalt 36 manader.

Den upphandlade specialistvarden vid alla tre sjukhusen ska bedrivas som en enda verksamhet,
med egen personal eller genom avtal med underleverantérer.

Foérutom priset kommer en rad kvalitetsfaktorer att vagas in nar anbuden utvarderas.

- Det vager till exempel tyngre om vardgivaren kommer att bedriva verksamheten helt med egen
anstalld personal framfor att anlita underleverantérer. P& sa satt 6kar vi méjligheterna for en god
kontinuitet i vardkontakterna for invanarna, sager Hakan Sundberg.

- Det kdnns mycket tillfredsstallande att vi genom upphandlingen kan ge dalslanningar och
bohuslanningar den specialistsjukvard som de idag i hog grad tvingas soka pa langre hall,
alternativt inte soker eller far i den omfattning som motsvarar deras faktiska behov, sager
namndsordféranden Per-Arne Brink (S) och Ewa Arvidsson (S) i ett gemensamt uttalande.

Forfragningsunderlag
Forfragningsunderlaget finns tillgangligt pa féljande lank (registrering behovs):

Vastra Gotalandsregionens publicerade upphandlingar

Kontaktperson: Hakan Sundberg, halso- och sjukvardschef, tel 0703-40 75 45,
Per-Arne Brink (S), ordférande i Halso- och sjukvardsnamnden i norra Bohuslan, tel 0703-24 38 75,
Ewa Arvidsson (S), ordférande i Halso- och sjukvardsnamnden i Dalsland, tel 0703-25 73 34
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