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Lars Helldin slutar som sjukhusdirektor

NU-sjukvardens Lars Helldin lamnar p& egen begéaran sitt uppdrag som sjukhusdirektor.
—Jag har suttit i ledningen for NU-sjukvarden under atta ar, varav snart tre ar som
sjukhusdirektor, sager Lars Helldin. Nu finns det en langsiktig utvecklingsplan for sjukhuset,
darfor kanns det som en bratid att lamna 6ver till nAgon annan.

Som tillférordnad sjukhusdirektdr har utsetts Eva Arrdal, direktor for &garstyrning, och en av
personerna i regiondirektor Ann-Sofi Lodins stab. Eva Arrdal eftertrader Lars Helldin fro m den 7
december.

Lars Helldin blev tillférordnad chef for NU-sjukvarden den 1 februari 2011 for att senare samma ar
bli utsedd till ny sjukhusdirektor efter Sten Axelsson. Innan dess var han omradeschef for
vuxenpsykiatrin och ingick i ledningsgruppen for NU-sjukvarden.

— Det har varit en fantastiskt spannande period i mitt yrkesliv, sdger Lars Helldin. Samtidigt &r det
kravande att leda en s héar stor organisation som befinner sig i en stark utvecklingsfas. Jag
kanner nu att jag har bidragit med det jag kan och det &r dags att lata nya krafter ta vid.

—Jag har full forstaelse for Lars Helldins beslut, sager regiondirektér Ann-Sofi Lodin. Det ar ett
stort och kravande uppdrag och NU-sjukvarden har de senaste aren haft manga tunga fragor att
hantera.

Rekryteringen av en ny sjukhusdirektoér pabérjas omgéende.
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