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Inbjudan till presstraff 16 december: Vastra Gotalandsregionen vill folja
omkring 20.000 ungdomar for att studera sambandet mellan livsvillkor och
halsoutveckling

Hur ser sambandet ut 6ver tid mellan barns och ungas livsvillkor i Vastra Gotaland och deras
halsoutveckling? Det vill Vastra Gotalandsregionens folkhalsokommitté ta reda pa genom
forskningssamverkan i en sa kallad kohortstudie under minst tio ar dar omkring 20.000
ungdomar bjuds in att delta.

Forskning visar att det finns starka samband mellan till exempel fattigdom och ohéalsa men den
ger inte tillracklig kunskap om varfor och pa vilka satt familjens socioekonomiska forhallanden
paverkar barns halsoutveckling. Darfor har Vastra Gotalandsregionen initierat en studie dar
omkring 20.000 ungdomar, frAn omraden i Vastra Gotaland med olika socioekonomisk karaktar,
bjuds in att delta. Speciellt angeldget ar att rekrytera barn som normalt ar svaratkomliga i denna typ
av studier. Detta for att kunna dra slutsatser om skillnader mellan socioekonomiska grupper och
skillnader mellan olika delar av Vastra Goétaland.

Studien &r en del i Vastra Gotalandsregionens atgardspaket for 6kad social hallbarhet och en mer

jamlik héalsa som regionfullméktige antog den 24 september 2013.

Vid en presstraff den 16 december far du veta mer om bakgrund, innehall, upplagg och
genomférande av studien.
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Valkommen!
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