GOTALANDSREGIONEN

Yﬂ VASTRA
v

Pressmeddelande

Fran Folkhalsokommitténs sekretariat 2014-01-30 12:50
Beslut om projektstdd vid folkhdlsokommitténs mote 30 januari 2014

Interaktivt laromedel och kulturtolkar som stdd till nyanlanda barn och unga

Samtliga beslut i korthet med information om &rende, kontaktperson/kontaktuppgifter och beslut
vid folkhdlsokommitténs sammantrade, 30 januari 2014 (Pdf-fil).

Handlingar, folkhdlsokommitténs méte 30 januari 2014

Héalsa pa schemat for nyanlanda elever for en mer jamlik halsa

For att utveckla ett interaktivt laromedel som kan anvéandas av nyanlanda elever for att orientera
sig i fragor om livsstil och halsa i pilotprojektet "Veta Mera" beviljade Vastra
Gotalandsregionens folkhalsokommitté foreningen Integrationsinitiativet i Goteborg 260.000 kr.

Laromedlet ska vara ett led i arbetet for forbattrat mottagande och introduktion av nyanlanda
elever och for att motverka ohéalsa. Studier visar att nyanlanda har en hégre férekomst av psykisk
ohalsa, dalig sjalvskattad halsa, hogre andel med riskfaktorer som rokning, 6vervikt och brist pa
fysisk aktivitet.

- Med projektbidraget till "Veta Mera" vill vi bidra till battre forutsattningar for integration och god
fysisk och psykisk hélsa fér nyanlanda barn och unga och i férlangningen en mer jamlik hélsa,
sager Jan Alexandersson (V), ordforande i kommittén for folkhalsofragor.

| arbetet med att utveckla det interaktiva laromedlet kommer 19 larare och upp till 50 elever pa
Valkomsten i Frolunda och Introduktionsskolan i Ostra Géteborg att delta. Laromedlet ska finnas
pa olika sprak, det ska innehalla bilder, texter, animationer, filmer och anpassas inte minst for
elever med begransad datorvana och analfabeter. Det kommer att na 600 nyanlanda elever och
det ska integreras i ordinarie undervisning.

Under pilotprojektet ska laromedlet riktas till nyanlanda elever vid grundskolorna i Géteborgs Stad
men malsattningen &r att kunna sprida laromedlet till andra kommuner i Vastra Gotaland och dven
utanfor lanet.

Férutom folkhalsokommittén har projektet har beviljats medel av Lansstyrelsen i Vastra Gotaland
fér 2014 och det ar knutet till LAnsstyrelsens webbportal fér nyanlanda www.informationsverige.se.

Kontaktpersoner folkhadlsokommitténs sekretariat
Annika Nilsson-Green, utvecklingsledare, mobil 0708-93 17 17
Eva Mattsson-Elofson, utvecklingsledare, mobil 0705-58 25 93

Kulturtolkar - ett stod till nyanlanda barn att lamna grundskolan med fullstandiga
betyg

Vid sitt méte den 30 januari 2014 beviljade Vastra Gotalandsregionens folkhdlsokommitté
foreningen Kvinnocenter 611.500 kronor for ar ett av projektet "Mammor som kulturtolkar".
Syftet med projektet &r att 6ka forutsattningarna for elever att lamna grundskolan med
fullstandiga betyg genom att stédja nyanlanda foréldrar att bli sina barns framsta resurs.
Malgruppen ar nyanlanda familjer med barn som gar i svensk I1&g- och mellanstadieskola.

- | Vastra Gotalandsregionens forslag till atgarder for en mer jamlik halsa konstaterar vi att barn



och unga som lever med sméa ekonomiska resurser loper storre risk att lamna grundskolan utan
fullstandig betyg. En av orsakerna ar de krav som stélls pA hemmet i form av kontakter med
skolan, laxlasning med mera. Med detta projekt ser vi en mojligheten att delvis motverka detta,
sager Valéria Kant (KD), vice ordférande i kommittén for folkhalsofragor.

Kulturtolkarna kommer att rekryteras av féreningar tilsammans med Arbetsférmedlingen och
utbildas av Goéteborgs folkhégskola. Férhoppningen ar att bidra till férdldrarnas egenmakt genom
att erbjuda ett stéd dar kulturtolken ar foraldrarnas resurs, inte ytterligare en "myndighetsperson”
eller representant for skolan. Detta 6kar majligheten till IAngsiktighet eftersom liknande program i
myndigheters regi riskerar att laggas ner pa grund av omprioriteringar av offentliga medel.

Ar 2014 genomférs projektet som en pilot i stadsdelen Ostra Géteborg dar 10-12 kulturtolkar ska
rekryteras och utbildas. Malet ar att darefter sprida projektet. Ett antal kommuner i lanet ar
redan inbjudna att félja piloten.

Kontaktpersoner folkhdlsokommitténs sekretariat
Ase Enkvist, utvecklingsledare, mobil 0708-37 85 97
Eva Mattsson-Elofson, utvecklingsledare, mobil 0705-58 25 93
Maria Berhé, utvecklingsledare, mobil 0700-82 45 82

Kontaktperson: Jan Alexandersson (V), ordférande folkhdlsokommittén, Vastra Gotalandsregionen,
tfn 0706-61 41 74, Valéria Kant (KD), vice ordforande folkhélsokommittén, Véastra
Gotalandsregionen, tfn 0702-41 62 68.
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