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Utokad satsning p& de mest sjuka aldre

Under 2014 ska 20 miljoner anvandas till att stédja arbetet med att genomféra den regionala
handlingsplanen "Det goda livet for sjuka aldre i Vastra Gotaland” inom VG Priméarvard. Pengarna
utgor en del av de statsbidrag som Vastra Gotalandsregionen fick 2013 inom den statliga
satsningen om battre vard och omsorg om sjuka aldre.

Pengarna ska ga till vardcentralerna i form av malrelaterad erséttning for tre av de indikatorer som
féljs upp i Krav- och kvalitetsboken:

. Andel listade med demens som besokt vardenheten. Syftet ar att forstarka incitamenten for
vardcentralerna att férbattra omhandertagandet av listade med en demensdiagnos.

. Andel hembesok/hemsjukvardsbesok for individer som ar 75 ar och aldre. Syftet ar att
stimulera vardcentralerna ytterligare att géra fler hembesok hos aldre patienter som har
behov av det.

. Olampliga lakemedel till patienter som &r 75 ar och aldre per 100 listade. Man bedémer att
det gar att forbattra lakemedelsforskrivningen till ldre och ekonomiska incitament kan
hjalpa till att satta fokus pa fragan.

Nationell satsning for 6kad patientsakerhet

Halso- och sjukvardsutskottet foreslar att regionstyrelsen fattar beslut om atgarder som ska goéra
det mojligt for Vastra Gotalandsregionen att fa del av de nationella stimulansmedlen for 6kad
patientsékerhet. Genom en 6éverenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och
Landsting har landstingen mgjlighet att ta del av prestationsbaserade stimulansmedel p& 525
miljoner kronor for 2014. For att kunna gora det maste landstinget forst uppfylla fem
grundlaggande krav och darefter finns det ytterligare sex omraden dar de landsting som uppfyller
kraven i sin helhet far dela pa de avsatta stimulansmedlen.

Stimulansmedel ska minska antibiotikaanvéandningen
Ett av dessa omraden ar "Antibiotikaanvandning”. Dar férdelas 100 miljoner kronor till de landsting
som under perioden 1 oktober 2013 och 30 september 2014:

. Arbetar for att folja de lokala behandlingsrekommendationerna om vanliga infektioner i
Oppenvarden

. Minskar forskrivningen av antibiotika jamfort med féregadende tolvmanadersperiod

. Visar att minst halften av vardenheterna har forsett sina forskrivare med en éversikt av den
personliga forskrivningen och en utvardering av vad tidigare aterkoppling av férskrivningen
haft for effekt.

Arbetet med att uppfylla malen leds av den regionala Stramagruppen, men avgorande insatser
kravs av samtliga vardgivare inom VGPV-systemet. Som en extra stimulans foreslas att de
vardgivare som Kklarar vissa férutbestamda krav ska fa ersattning, &ven om inte regionen som
helhet klarar kraven och far del av de statliga stimulansmedlen.



Infektionsverktyg och hygienrutiner

Ovriga omraden dar det finns stimulansmedel att férdela ror foljsamheten till basala hygienrutiner
och kladregler for varden, rutiner for utskrivningsinformation som rér lakemedel, minskad
forekomst av trycksar och att mata dverbelaggningar. Slutligen finns det stimulansmedel for de
landsting som infor IT-stodet Infektionsverktyget och dar har Vastra Gotalandsregionen startat ett
breddinférande som ska slutféras under 2014.

Regionalt barnskyddsteam kan séatta fokus pa utsatta barn

Halso- och sjukvardsutskottet foreslar att regionstyrelsen godkanner utredningen Regionalt
barnskyddsteam VGR. Den handlar om férutsattningarna for och uppdraget at ett barnskyddsteam
i Vastra Gotalandsregionen.

Enligt férslaget inrattas ett barnskyddsteam vid Drottnings Silvias barn- och ungdomssjukhus. Den
viktigaste uppgiften blir att skapa medvetande kring och sétta fokus pa forekomsten av utsatta barn
och ungdomar. Hur man upptéacker och utreder misstankar om misshandel, hur man
dokumenterar samt hur man kan stddja utsatta barn, ungdomar och deras foréldrar i samverkan
med andra verksamheter och myndigheter.

Yttrande Over Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara
relationer

Socialstyrelsen vill ha synpunkter fran Vastra Gotalandsregionen pa forslag till foreskrifter och
allmanna rdd om vald i nara relationer. Det handlar om socialnamndens, halso- och sjukvardens
samt tandvardens ansvar for:

. barn och vuxna som &r eller har varit utsatta for vald eller andra évergrepp av narstaende,
. barn som bevittnat vald eller andra 6vergrepp av eller mot narstdende samt
. personer som ut6var vald eller andra 6vergrepp mot narstdende.

Halso- och sjukvardsutskottet, som avger Vastra Gotalandsregionens remissyttrande, menar att
forslagen ar ett viktigt stod och en stor hjalp fér hur halso- och sjukvarden och tandvarden ska
arbeta med grupperna ovan. Man anser ocksa att det &r mycket positivt att foreskrifterna och de
allmanna raden sammankopplar socialtjanst, halso- och sjukvard och tandvard.

Rutiner och riktlinjer

Yttrandet lyfter fram att det i halso- och sjukvardens roll bér goras tydligt vilka rutiner och riktlinjer
som behdvs for att ett systematiskt kvalitetsarbete med valdsutsatta/valdsutévare ska ske.
Vidare menar Véastra Goétalandsregionen att det bor finnas en rekommendation inom vilka
verksamheter man rutinmassigt bor fraga alla patienter om vald och vilka symtom eller tecken man
bor vara uppmarksam pa. Det ar viktigt att det finns nationella riktlinjer som stod for alla
verksamheter som har detta uppdrag. Det handlar exempelvis om mddravards- och
barnavardscentraler, ungdomsmottagningar och vardcentraler (inom sjukskrivningsprocessen).
| yttrandet papekas ocksa att det ar av storsta vikt att Socialstyrelsen tar fram rekommendationer
om hur man ska dokumentera valdsutsatta eller barn som bevittnat vald samt skapa mgjligheter
och skyldigheter att féra statistik kring anmalningar om barn som far illa eller misstanks fara illa.

Arsredovisning for 2013

Halso- och sjukvardsutskottet har faststallt arsredovisningen for 2013. Utskottet redovisar ett
positivt resultat pa 159 miljoner kronor, av vilket 35 miljoner ska anvandas for IT-
utvecklingskostnader, enligt ett beslut i regionstyrelsen. Budgeten for 2013 var 2 097 miljoner
kronor.

Det positiva resultatet forklaras framst av lagre kostnader inom verksamhets- och
lakemedelsomradet samt nar det galler utvecklingsanslaget.

Inom verksamhetsomradet handlar det framst om att det reformerade tandvardsstodet inte har natt
upp till de volymer som forvantats inom tredje steget i tandvardsreformen. Kostnaderna forvantas



Oka i takt med att man identifierar fler patienter som har ratt till stddet.

Nar det galler avvikelsen inom lakemedelsomradet sa handlar det om solidariskt finansierade
lakemedel, HIV-lAkemedel och blédarpreparat och lagre kostnader kopplat till att Vastra
Gotalandsregionen har tagit 6ver hanteringen av stomi- och diabetesprodukter i egen regi.
Utvecklingsanslaget redovisar ocksa en positiv avvikelse jamfort med budget. Den enskilt storsta
posten ror ordnat inférande av nya lakemedel, metoder och riktlinjer, dar besluten varit pa lagre
belopp jamfért med budget.
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