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Beslut om Vardval Rehab med start den 1 september 2014

Regionfullmaktige har nu beslutat att infora ett vardval inom rehabilitering med start den 1
september 2014. D& kan de vardgivare som uppfyller Vastra Gotalandsregionens krav och
villkor starta rehabiliteringsenheter. Patienterna ska sedan fritt kunna valja vilken rehabenhet
de vill gartill.

Rehabenheterna som ingar i Vardval Rehab ska erbjuda sjukgymnastik och arbetsterapi pa
primarvardsniva, det vill saga de atgarder som inte kraver insatser fran sjukhusen.

Rehabenheterna ska ta emot méanniskor i alla aldrar som har olika diagnoser och akommor. De
ska erbjuda kontakt via telefon samma dag som patienten sdker och erbjuda tid for beddmning
inom 7 dagar. Rehabenheterna ska ha dppet 40 timmar i veckan. Det krévs ingen remiss utan
tidsbokningen sker genom antingen telefon, webb eller besék pa mottagningen. Vid akut behov
ska en tid kunna erbjudas samma dag eller nasta vardag. Vid behov ska rehabenheterna @ven
utféra enstaka hembesok. Till rehabenheterna kan den som har behov av hjalpmedel vénda sig,
hjalpmedelsforskrivning ingar i uppdraget for samtliga enheter i Vardval Rehab. Man behéver inte
lista sig pa rehabenheten, utan valjer den enhet man vill ga till.

Syftet med Vardval Rehab &r att bland annat att:

. Starka patienternas stallning

. Séakra en hdg tillganglighet och kvalitet

. Att patienterna ska fa vard pa lika villkor i regionen

. Ge patienterna och invanare stérre inflytande i varden

Véardval Rehab innebar att det blir tydligare krav pa vad vardgivarna ska erbjuda sina patienter.
Kraven &r lika pa offentliga och privata vardgivare. Som patient betalar du samma avgift for ett
besok oavsett vilken rehabenhet du véljer.

En rehabenhet kan anséka om godkannande for tillaggsuppdrag neuroteam. Det innebar att
enheten ska erbjuda sarskild rehabilitering for personer med neurologiska sjukdomar. |
tillaggsuppdraget ingar ocksa att erbjuda dessa patienter logopedinsatser. Fran den 14 februari
2014 ar det mojligt att anséka om godkannande i Vardval Rehab. De som ansodker innan den 31
mars och blir godkénda, kan starta sin verksamhet 1 september 2014.

Mer information om Vardval Rehab och lank till ans6kan finnas pa Vastra Gotalandsregionens
hemsida: www.vgregion.se/vardvalrehab frdn och med den 14 februari.

Kommentarer till beslutet om vardval rehab kan finnas pa partiernas hemsidor

Kontaktperson: Rose-Marie Nyborg, Chef for Vardvalsenheten, 0707-80 12 12
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