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SAS arbetar med smittsparning efter upptéackt av antibiotikaresistent
bakterie

P& SAS medicin- och onkologklinik har man upptéckt spridning av vancomycinresistenta
enterokocker, VRE. Bakterien ar vanligt forekommande i avféringen men detta &r en variant som
blivit motstandskraftig mot antibiotika. Den &r vanligt forekommande i lander med hdg
antibiotikaanvandning. De flesta svenskar som ar barare av bakterien har fatt den via utlandsresor.

Sjukhusets epidemiska styrgrupp har aktiverats for att samordna atgarderna for att forhindra
smittspridning. Stadningen pa avdelningen har forstarkts och hygienrutinerna pa avdelningen har
setts dver. Sedan tidigare pagar aven arbete med att involvera patienterna i god handhygien.

- Friska personer behdver inte vara oroliga for att bli sjuka, sager Lisbeth Karlsson,
vardhygienlakare. Det &r vara mest sjuka patienter som ar i riskzonen.

| nulaget &r det fyra kdnda patienter som &r barare av VRE. SAS har vidtagit atgarder for att
forhindra att smittan sprids ytterligare. Smittsparning, for att hitta personer som eventuellt ar barare
av VRE, men som inte langre finns kvar pa sjukhuset, pagar.

- Vi har sedan tidigare utarbetat rutiner for att hantera och avgransa utbrott, fortsatter Lisbeth
Karlsson. For att sakerstélla att inte smittspridning fortgar s& gor vi odlingar pa alla som skrivs in
och skrivs ut p& avdelningen. Aven de som far vard under langre tid odlas.

Alla patienter som vardats pa avdelning, E71, under de senaste tre manaderna, kommer att
kontaktas for att f& information.

Informationsblad om VRE frén folkh&dlsomyndigheten

Kontaktperson: Pressjouren 033-6162444
Lisbeth Karlsson, tfn 033-6161000

Publicerad av: Kerstin Holm Epost: kerstin.holm@vgregion.se




