
 
 

Pressmeddelande  

 

Folkhälsokommitténs möte 21 mars 2014 

Beslut om projektbidrag till suicidprevention för barn och unga och nya 
riktlinjer för projektbidrag  

 

Från Folkhälsokommitténs sekretariat 2014-03-21 16:05 

Vid mötet den 21 mars 2014 beslutade Västra Götalandsregionens folkhälsokommitté att  bevilja 

Svenska kyrkans jourtjänst i Göteborg 60 000 kr för en förstudie om att utveckla och 

sprida sin metod för så kallad nätvandring. Skolkyrkan i Göteborg har arbetat med nätvandring i 

fem år och tillsammans med kyrkans jourtjänst kommer de att arbeta fram en modell för att sprida 

metoden över länet och till andra organisationer/personer. Att vuxna finns tillgängliga för stödjande 

samtal för barn och unga även på nätet, t ex via chat, är viktigt bland annat för att upptäcka risk för 

och för att förhindra suicid.  

Suicidprevention i Väst (SPiV) beviljades 81 500 kr för utvärdering av projektet Navigare 2014 

där SPiV tagit fram en modell för stöd till barn och unga som mist en anhörig, framförallt i 

samband med suicid. Behov av denna typ av stöd har uppmärksammats av bland andra 

polismyndigheten och sociala myndigheter. Eftersom det finns en ökad suicidrisk bland unga som 

mist en förälder genom självmord är det viktigt att ge stöd och ge det tidigt. Målet är att efter 

utvärderingen sprida metoden till alla kommuner i Västra Götaland.  

- Folkhälsokommittén arbetar för att utveckla och sprida former för befolkningsinriktad 

suicidprevention. Genom att sprida metoderna för nätvandring och för stöd till unga som mist en 

anhörig kan vi bidra till att främja trygga och goda uppväxtvillkor för barn och unga i Västra 

Götaland, säger Jan Alexandersson (V), ordförande i folkhälsokommittén.  

Kontaktpersoner folkhälsokommitténs sekretariat 

Rutger Gram, utvecklingsledare, tfn 0706-23 65 42 

Lars Paulsson, utvecklingsledare, tfn 0706-83 06 90   

Riktlinjerna för ansökan av projektmedel inom området folkhälsa, Västra Götalandsregionen 

har reviderats. Detta med anledning av att regionfullmäktige i september 2013 antog dokumentet 

"Samling för social hållbarhet - åtgärder för jämlik hälsa i Västra Götaland". I de reviderade 

riktlinjerna framgår t ex att folkhälsokommittén under perioden 2014-2016 har möjlighet att rikta 

projektstöd mot specifika åtgärder i "Samling för social hållbarhet" som t ex utveckla metoder för 

föräldrastöd, metoder för att minska ungdomsarbetslöshet, för att bidra till fullständig studiegång 

för elever i grundskola och för äldre att delta i kulturaktiviteter.   

Läs mer: Riktlinjer för ansökan av projektmedel inom området folkhälsa, Västra 

Götalandsregionen  

Kontaktpersoner folkhälsokommitténs sekretariat 

Anne Svensson, utvecklingsledare, tfn 0706-86 23 59 

Åse Enkvist, utvecklingsledare, tfn 0708-37 85 97 

Rutger Gram, utvecklingsledare, tfn 0706-23 65 42 

Läs mer: Samtliga beslut i korthet med information om ärende, kontaktperson/kontaktuppgifter och 

beslut vid folkhälsokommitténs sammanträde, 21 mars 2014 (Pdf-fil).    

Handlingar, folkhälsokommitténs möte 21 mars 2014 



 

Kontaktperson: Jan Alexandersson (V), ordförande folkhälsokommittén, Västra Götalandsregionen, 
tfn 0706-61 41 74, Valéria Kant (KD), vice ordförande folkhälsokommittén, Västra 
Götalandsregionen, tfn 0702-41 62 68.  
Elisabeth Rahmberg, folkhälsochef, Västra Götalandsregionen, tfn 070-82 39 43. Presskontakt: 
Angélique Rooth, tfn 0761-456385, folkhälsokommitténs sekretariat, Västra Götalandsregionen. 

Publicerad av: Angélique Rooth Epost: angelique.rooth@vgregion.se  


