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Véastra Gotalandsregionens arsredovisning 2013:

Tufft &r med patienter och verksamhet i fokus

Vastra Gotalandsregionens arsredovisning for 2013 ar nu klar och behandlades av
regionstyrelsen patisdagen. Verksamhetens ekonomiska resultat blev ett 6verskott p& 566
miljoner kronor, men pa grund av att rantan sanktes for pensionerna, 6kade kostnaderna sa att
det totala arsresultatet blev ett minus pa 301 miljoner kronor. Samtidigt uppnaddes de flesta av
regionfullméaktiges prioriterade mal.

— 2013 blev periodvis ett tufft ar, speciellt for de sjukvardsanstallda, till exempel under
sommaren och arets inledning da det fanns manga vakanser. Trots detta har personalen gjort
stora anstrangningar for att ge patienterna en god vard och for att genomféra nédvandiga
forandringar, sager regiondirektdr Ann-Sofi Lodin.

Under 2013 har arbetet med helhet och samsyn inom organisationen tagit fart. Den nya
ledningsstrukturen fran 2012, med tre koncernledningsgrupper dar forvaltningscheferna finns
representerade, har spelat en stor roll for att garantera att férandringar genomfors.

— Arbetssétten har utvecklats och vi blir allt battre pé att anvanda vara gemensamma resurser,
utifran de fordelar vi faktiskt har genom att vara en stor region. Vi jobbar ocksa allt oftare tvars éver
organisatoriska granser, med fokus pa invanare och patienter, kvalitet och tillganglighet, sager
Ann-Sofi Lodin.

Som samlande och drivande aktor for utvecklingen i hela Vastra Gotaland och satsade Vastra
Gotalandsregionen under 2013 bland annat pa entreprendérskap och nyféretagande och att matcha
utbildningsinsatser mot branschernas behov av arbetskraft. Har spelar Vastra
Gotalandsregionens egna skolor — folkhdgskolor och naturbruksgymnasier — en allt viktigare roll.

Kompetensférsarjning en viktig fraga

En viktig fraga under 2013 var den framtida kompetensforsorjningen. Under aret tog Vastra
Gotalandsregionen bland annat beslut om en kompetensforsorjningsstrategi och om att satsa pa
betald specialistutbildning for sjukskoterskor.

— Beslutet om en gemensam strategi for kompetensférsérjningen inom halso- och sjukvarden ar
en viktig milstolpe for att sakra att vi har de medarbetare vi behéver, nu och i framtiden, sager Ann-
Sofi Lodin.

Andra resultat och satsningar under 2013 var att:

. 550 underskoterskor deltagit i olika kompetensutvecklingsinsatser

. kostnaderna for bemanningsforetag har minskat

. léneskillnaderna mellan kénen har fortsatt att minska

. satsningarna pd att uppna jamstallda I6ner inom prioriterade grupper har fortsatt
. den langa sjukfranvaron har okat

Sjukskoterskor ar fortsatt den stérsta gruppen medarbetare med 10 807 anstéllda.
Underskoterskorna var 6 194, lakarna 4 752. Totalt hade Vastra Gotalandsregionen 51 126



anstallda vid arets slut och andelen man var 21,2 procent.

Ekonomi

Det ekonomiska helarsresultatet for Vastra Gotalandsregionen blev ett underskott pa 301 miljoner
kronor. Samtidigt visar stora delar av verksamheten, fransett ndgra av sjukhusen, resultat i balans
med ett sammanlagt 6verskott pa 85 miljoner kronor.

— Att koncernresultatet totalt sett ligger pa minussidan har framfor allt paverkats av en stor
minuspost pa narmare 1,4 miljarder i och med 6kade kostnader for pensionerna. Samtidigt
paverkades vart resultat positivt genom aterbetalning av férsakringspremier med 528 miljoner.
Réaknas dessa tva poster bort ar koncernresultatet ett Gverskott pa 566 miljoner vilket ar ett gott
resultat for 2013, sager ekonomidirektér Joakim Bjérck.

Jamfért med 2012 dkade de totala intékterna med 4,5 procent. Okningen bestar bade av hojda
statsbidrag men dven av tillskottet fran skattehdjningen med 25 6re. Nettokostnaderna ékade med
4,4 procent.

Likviditeten ar god och lag i december pa 7,8 miljarder vilket gor att Vastra Gotalandsregionen har
en god betalningsberedskap. Véastra Gotalandsregionen har under 2013 fortsatt ha den hégsta
kreditvardighet, AAA, enligt kreditvarderingsinstitutet Standard & Poor’s.

Under 2013 var investeringsnivan fortsatt hog, 2,8 miljarder kronor. Flera stora fastighets- och
verksamhetsprojekt pagar inom halso- och sjukvéarden, till exempel Bild och InterventionsCentrum
vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset och Vardutveckling 2010+ vid Sédra Alvsborgs Sjukhus.

Kontaktpersoner: regiondirektér Ann-Sofi Lodin 0706-32 11 65, ekonomidirektdr Joakim Bjérck
0700-82 35 78, personaldirektér Karin Odhnoff 0702-81 50 25.

Barnskyddsteam fér 6kade kunskaper om barn som far illa

Vastra Gotalandsregionen ska bilda ett regionalt barnskyddsteam for att starka personalens
kompetens och fokusera pa kunskaper kring barn som far illa. Tanken ar att
barnskyddsteamet ska bli ett nav i barnskyddsfragor och bygga vidare pa de arbeten som
redan p&gar i regionen. Teamets uppgift ar att arbeta med hur man upptacker, utreder och
dokumenterar misstankar av utsatta barn/ungdomar och hur man bast kan stdtta dem och
deras foraldrar.

Barnskyddsteamet kommer att tillhéra Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus vid
Sahlgrenska Universitetssjukhuset och bland annat att besta av speciellt utbildade lakare och
beteendevetare. Barnskyddsteamet kommer att inféras med start 1 juli 2014.

Det regionala barnskyddsteamet ska samarbeta med verksamheter och organisationer som
arbetar med liknande fragor, t.ex. barnmottagningar, sjukhus, primarvard och kommunala
barnahus. Barnskyddsteam finns idag i bland annat i Stockholm och Uppsala, och fler landsting
och regioner haller pa att starta liknande verksamheter.

Lustgasdestruktion minskar klimatpaverkan

Forlossningsavdelningarna vid Vastra Gotalandsregionens sjukhus ska utrustas med moderna
anlaggningar for att ta om hand och forstora lustgas. Det beslutades av regionstyrelsen pa
tisdagen. Malet ar att minska utslappen av lustgas med 75 procent. Arbetet ska vara klart 2015
och investeringen berdknas kosta 17,5 miljoner kronor.

Malet for destruktionsanlaggningarna finns med i Vastra Gétalandsregionens miljéprogram dar
det star att lustgasutslappen ar 2020 ska ha minskat med 75 procent jamfort med 2009.

Utslappen av lustgas ar vardens enskilt storsta klimatpaverkande utslapp. Gasen tillhor



vaxthusgaserna och paverkar bade klimatet och bryter ner ozonskikt. Lustgasens paverkan pa
miljon ar nara 300 ganger starkare an koldioxid. Lustgas anvands framst inom férlossning och
anestesi. Eftersom det ar en avgransad del av varden ger detta bra forutsattningar for att minska
utslappen av lustgas utan risker for minskad vardproduktion eller patientnytta.

Fastighetsinvesteringar for 156 miljoner kronor

Regionstyrelsen beslutade patisdagen om en rad fastighets-, lokal- och energiinvesteringar for
sammanlagt 156 miljoner kronor. Bland annat ska en ny gymnastikhall och aula byggas vid
naturbruksgymnasiet i Svenljunga och lokaler for hérsel- och dévverksamheten byggas om vid
Skaraborgs sjukhus i Lidképing.

Dessutom ska 18 energibesparande projekt genomforas for att pa sikt uppfylla malet om att
halvera energikostnaderna i de egna fastigheterna.

Investeringarna som regionstyrelsen beslutade om:

. Nybyggnation av multihall - gymnastiksal/aula — fér Svenljunga naturbruksgymnasium -
18,2 miljoner kronor.

. 18 energibesparande projekt i Vastra Gétalandsregionens fastigheter - 67,9 miljoner.

. Gemensam mottagning och entréhall vid Skaraborgs sjukhus i Mariestad - 14,5 miljoner.

. Ombyggnad vid Skaraborgs sjukhus i Lidkdping fér hérsel- och dévverksamheten inom
Habilitering & Halsa - 4,8 miljoner.

. Sddra Alvsborgs sjukhus i Skene, till- och ombyggnad fér ambulansverksamheten - 24,8
miljoner.

. Ombyggnad vid NU-sjukvarden i Trollhattan fér gynmottagning och logopedmottagning -
25,8 miljoner kronor.

Nytt samverkansavtal mellan Sverige och Norge om ambulanshelikoptersjukvard
For att hoja kvaliteten och ge en sdkrare och battre vard for patienter som vardas och
transporteras med ambulanshelikopter beslutade regionstyrelsen patisdagen att anta och
skriva under ett avtal som reglerar samverkan kring luftouren ambulanssjukvard i
gransomradet mellan Sverige och Norge.

For den enskilde som vistas eller bor i gransomradet kommer det utékade och formaliserade
samarbetet innebara en 6kad trygghet. Patienten ska inte uppleva nagon skillnad mellan en
svensk eller en norsk hjalpinsats. Det gemensamma avtalet reglerar bade ekonomi, rutiner och
ansvar kring samarbetet med vardinsatser 6ver granserna. | avtalet tydliggors de medicinska
ansvarsfragorna och ledningen vid olika akutinsatser.

Det ar fem svenska regioner/landsting och fyra norska som tillsammans med Véastra
Gotalandsregionen kommer att samarbeta om ambulanshelikoptersjukvarden.

For mer information http://www.vgregion.se/sv/Ovriga-sidor/Luftburen-
ambulanssjukvard/ Kontaktperson: Ordférande i styrgruppen Mats Friberg 0709-50 41 31

Ovriga beslut vid dagens sammantréade.

Kommentarer till besluten kan finnas pa partiernas hemsidor.

Kontaktperson: Presstjansten Niclas Samsioe, 0706-98 06 35

Publicerad av: Niclas Samsioe Epost: niclas.samsioe@vgregion.se







