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Pressinbjudan: Sa vill idrottsforbunden i Vastra Gotaland och
folkhalsokommittén Vastra Gotalandsregionen bidra till en mer jamlik halsa

| samband med folkhalsokommitténs mote den 24 april kommer den forsta

avsiktsforklaringen for samverkan kring atgarder inom "Samling for social hallbarhet - atgarder for
jamlik halsa i Vastra Gotaland" att undertecknas av Véastra Gotalandsregionen och Véstsvenska
Idrottsférbundet samt Vastergotlands Idrottsforbund. Pa plats finns respektive idrottsférbunds
ordférande, Frank Andersson och Soren Karlstrém samt Sture Gustafsson, distriktidrottschef for
Vasterg6tlands Idrottsforbund.

Med avsiktsforklaringen som grund ska idrottsforbunden och Vastra Gotalandsregionen arbeta
tillsammans for att starka folkhalsoarbetet lokalt och regionalt i Vastra Gétaland. Samverkan utgar
fran "Samling for social hdllbarhet" och projektet "Framtidens Idrottsférening” som
folkhdlsokommittén beviljat projektbidrag.

Vad?
Idrottens Gvergripande mal &r foreningar:

- dar fler barn och unga finner gladjen i att delta i fysiska aktiviteter och en féreningsgemenskap.

- dar vuxna och aldre i storre utstrackning erbjuds maojligheter till fysisk aktivitet och
féreningsgemenskap.

- dar fler manniskor med olika kulturell bakgrund erbjuds och inskolas i ett ideellt ledarskap samt
ges mojligheter att fa uppleva en féreningsgemenskap.

Detta i sin tur for att bidra till en mer jamlik hélsa och motverka att idrott i Vastra Gotaland blir en
klassfraga.

Hur?

Idrottsférbunden arbetar dels internt med struktur- och varderingsfragor sa att verksamheter i
storre utstrackning skall vara 6ppna och inbjudande for alla, dels uppmuntras lokala
foreningarna att kommain med foérslag pa utvecklingsprojekt dar nya verksamhetsformer
utvecklas och testas som kan tjana som goda férebilder for dvriga inom rérelsen.

Media ar valkomna att delta.

Plats: Lilla Bommens konferenscenter, Lilla Bommen 4, Géteborg
Tid: 24 april, kl. 11.45

Presskontakt: Angélique Rooth, tfn 0761-456385

Vastra Gotalandsregionen var forst i landet med ett fullméaktigebeslut kring atgarder for en
mer jamlik halsa. "Samling for social hallbarhet - atgarder for jamlik halsa i Vastra Gotaland”, som
antogs av regionfullmaktige den 24 september 2013, har tagits fram i samverkan med en rad
valfardsaktorer, bland andra idrottsforbunden i Vastra Gotaland.

L&és mer om Samling for social hallbarhet - atgarder for jamlik halsa i Vastra Gotaland

Kontaktperson: Presskontakt: Angélique Rooth, tfn 0761-456385, folkhdlsokommitténs sekretariat,
Vastra Goétalandsregionen.



Publicerad av: Angélique Rooth Epost: angelique.rooth@vgregion.se




