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Det var för drygt ett år sedan som personalen på Gynmottagningen diskuterade hur man kunde 

frigöra tid för gynekologerna med bibehållen kvalitet för patienterna. Diskussionen resulterade i att 

barnmorskan Christina Sundbeck fick möjlighet att gå utbildningen ”Ultraljudsdiagnostik inom 

abortvård”. Den kliniska delen av utbildningen utfördes på mottagningen, med handledning av 

specialistläkaren Hala Younis och med slutlig diplomering från Karolinska institutet.  

-Vi försöker se möjligheter och tänka helhet, säger verksamhetschef Cornelia Bergdahl. Att ställa 

om en verksamhet innebär naturligtvis mycket jobb för alla, men i slutändan vinner både vi och 

patienterna på det.  

Efter ett år av pusslande i verksamheten, utbildning och handledning kan nu snart den 

barnmorskeledda abortmottagningen starta, där Christina Sundbeck bildar ett team med erfarna 

undersköterskan Barbro Lindberg. För patienterna innebär det nya arbetssättet att de möts av 

samma person under hela behandlingen. Något som upplevs som lugnare och tryggare. Redan 

idag har verksamheten goda resultat, de flesta kommer på sina återbesök och allt färre behöver 

göra fler aborter.  

-Jag är stolt över att ha genomgått den här utbildningen och det är ett resultat av ett gott 

gemensamt arbete på vår mottagning, säger Christina Sundbeck. Det känns väldigt roligt att få 

starta detta nu. 


