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Foérsta sommarveckan igang for NU-sjukvarden

Planeringsarbetet pagar in i det sista, men nu ar den har for NU-sjukvarden, sommaren 2014.
Vecka 24 gér de forsta medarbetarna pa semester. Da drar ocksé de forsta avdelningarna ner
antalet vardplatser som de kommer ha 6ppnai sommar.

- Vi har forberett oss under lang tid for att klara varden i sommar. Men visst kommer det att bli
en utmaning — det ar det alltid. Darfor ar det bra om allmanheten tanker pd mojligheten att
kontakta sjukvardsradgivningen 1177 eller sin vardcentral for att fa rad istallet for att dka
direkt till akuten, sdger cheflakare Magnus Séderbergh.

Forra sommaren var knappt till anda nar planeringen av sommaren 2014 drog igang. Den stora
knackfragan har liksom tidigare ar varit mojligheterna att ldsa bemanningen. Bristen pa inte minst
sjukskoterskor ar stor éver hela landet.

Rekryteringsarbetet startade tidigt

Rekryteringsarbetet startade tidigt i hdstas och sedan dess har det gjorts omfattande insatser for
att rekrytera personal infor sommaren. Bland aktiviteterna kan ndmnas annonsering, affischering,
deltagande p& massor, dppet hus och personliga kontakter med sjukskoterskor i avgangsklasser.
| januari anstallde NU-sjukvarden nyexaminerade sjukskoéterskor med stod av regionala medel for
forstarkt yrkesintroduktion. Ocksa bemanningsforetag anlitas.

Béattre lage for ambulansverksamheten

Ambulansverksamheten har arbetat med att rekrytera egen personal. | detta ingar satsningen pa
den interna utbildningen for underskoterskor till ambulanssjukvardare. Det har gjort att deras
bemanning ser battre uti sommar an forra aret. Darmed raknar verksamheten med att kunna ha
alla ambulanser ute pa vagarna som vanligt.

Medarbetare arbetar extra

Trots alla atgarder kvarstar dock bemanningsproblem for NU-sjukvarden, framfor allt inom omrade
medicin och akutverksamhet. Bristen har i viss man kunnat tackas upp med hjalp av att
medarbetare tar pa sig att arbeta extra.

— Det &r ingen optimal I6sning, vara anstéllda behover sin ledighet. Men det ar en méjlighet vi varit
tvungna att undersoka i verksamheter dar det beddms som absolut nédvandigt for att vi ska klara
varden och dar vi inte ser ndgra andra mojligheter, sager HR-chef Maria Aleniusson.

Farre vardplatser i sommar

Forutsattningarna att bemanna paverkar hur manga vardplatser NU-sjukvéarden kan ha éppna i
sommar. De allra sista justeringarna av antalet vardplatser gérs i skrivande stund, men det
kommer att bli farre an féregdende sommar.

— Vi hoppades in i det langsta kunna halla nagot fler vardplatser 6ppna &n det blir, men det har ar
det vi bedémer att vi klarar med den bemanning vi har. Det ar alltid en avvagning och vi maste i
forsta hand tanka pa att de patienter vi vardar pa sjukhuset far en saker vard, sager Magnus
Sdderbergh.

Samarbete med kommun och primarvard



For att minimera effekterna av en anstrangd vardplatssituation blir NU-sjukvardens samarbete
med kommuner och priméarvard viktigt, s att utskrivningsklara patienter snabbt kan tas omhand av
andra vardgivare.

- Vi har goda erfarenheter av samarbetet sedan tidigare och hoppas att det kommer fungera lika
brai ar, sdger Magnus Soderbergh.

Ombyggnationer pd NAL

Om- och tillbyggnaderna pa akutmottagningen p& NAL vantas kunna fa viss paverkan pa NU-
sjukvarden i sommar. Exakt hur aterstar daremot att se.

— De akut sjuka kommer inte att marka ndgot, medan andra kanske kommer att uppfatta att det ar
lite rorigt och stokigt. Till exempel &r det provisoriska vantrummet mindre &n vart ordinarie, sager
Ulf-Peter Lundberg, verksamhetschef for akutkliniken.

— Generellt ar det alltid bra om allmanheten kontaktar sin vardcentral eller sjukvardsradgivningen
1177 forst for att fa rdd om var de ska soka vard istéllet for att &ka direkt till akuten. Det &r
dessutom ofta det snabbaste sattet att f& hjalp, sager Magnus Séderbergh och tillagger:

— Blir man daremot akut sjuk och det ar brattom ska man forstas inte tveka att ringa 112 eller att
sjalv ta sig till sjukhuset.
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