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Gront ljus for SAS medicinska resultat

Som enda sjukhus nar SAS alla medicinska mal i regionens kvalitetsjamférelse mellan sjukhus i
Vastra Gotalandsregionen, Kvartalen. For forsta kvartalet 2014 lyser SAS gront - fargen som visar
att vi nar malen enligt kriterierna i ett antal nationella kvalitetsregister for vanliga sjukdomar.
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— Detta ar forstas valdigt gladjande, sager sjukhusdirektér Thomas Wallén. Framforallt kan vi
konstatera att vara patienter far vard av mycket hdg kvalitet pad de omraden som ingar. Att mata hur

vi uppnar kvalitetsmal ar bland de viktigaste vi gor for att sakerstalla att det vi gor ar ratt.

Kvartalen ar ett webbaserat system som gor det majligt att jamfora kvalitet i varden pa sjukhus i
VGR. Syftet med jamforelserna ar att forbattra varden. Statistiken kommer till stérsta delen fran
nationella kvalitetsregister, register som tacker hela Sverige och som finns for olika diagnoser och
olika typer av ingrepp och behandlingar.

| kvalitetsregistren samlar vardpersonal information pa ett systematiskt satt om sd manga
patienter som maojligt i en viss grupp. | manga fall gar det att avgora vilka arbetssatt,
behandlingsmetoder, lakemedel och medicintekniska produkter som ger bra resultat och vilka
som inte bor anvandas langre.

Databasen ar fortfarande under uppbyggnad och utveckling. De register som i nulaget ingar haller
i sig god kvalitet: anslutningen ar hég, de uppdateras regelbundet och omfattar stora
patientgrupper. De medicinska omrédena i den publika delen av Kvartalen &r diabetes, hjartinfarkt,
stroke, hoftfraktur, ljumskbracksoperationer och diagnossattning inom psykiatri.

Patientprocesserna viktig forklaring till h6g kvalitet

— Att fa gront i Kvartalen innebar att vi arbetar efter vetenskaplig kunskap och vedertagna arbetssatt
och metoder, sager Thomas Wallén. Fér SAS del betyder resultaten att vi &r ratt ute med vara
patientprocesser. Det ar ocksa ett kvitto p& den héga kompetens och hogt satta ambitioner hos
vara medarbetare.



— For patienterna innebar matningarna att vi har god kontroll pa olika symptom och satter in ratt
atgarder. Att vi nar hogt uppstallda mal innebar minskade risker for komplikationer, minskad risk
for aterinsjuknad och mindre slutenvard. Manga ganger innebar vard av hog kvalitet att man som
patient orkar mer trots sin sjukdom. Sjukskrivningstiden kan bli kortare i manga fall.

Sjukhusdirektoren lyfter fram resultaten inom den akuta strokevarden som extra positivt. For nagra
&r sedan I1ag SAS betydligt samre till, men nar nu bland annat malet om hur manga patienter som
far trombolys, ett blodproppslésande lakemedel som gor att skadorna efter blodpropp i hjarnan
minskas. Behandlingen maste sattas in inom nagra timmar efter stroken och den akuta varden ar
darfor oerhort viktig. Aven flera andra viktiga delar i strokevarden har férbattrats.

Den primara malgruppen for Kvartalen ar sjukhusledningar och andra som arbetar évergripande
med kvalitet p& sjukhusen. Sedan nagra veckor tillbaka presenteras maluppfyllelsen pa en
offentlig webbplats i de delar som &r latta att tolka ocksa for vardanstallda i stort och for
allméanheten.

Hogt satta nivaer for att fa gront i Kvartalen

Foérutom de medicinska méalen méts ocksa vantetiden p& akutmottagningarna, ett omrade dar SAS
inte ligger lika bra till men dar malet i verksamhetsplanen 2014 ar att n& "gront ljus". Och dven om
sjukhusdirektoéren nu glads at de goda medicinska matetalen behaller han en realistisk syn pa
saken.

— Malnivaerna ar hogt satta for att fa gront, sager han. Sma skillnader for ett fatal patienter kan gora
att man halkar ner till gult som innebar att malet &r nastan uppnatt. Men férdelen med Kvartalen ar
att uppgifterna tas fram ofta. Det &r viktigt att kunna gora snabba uppféljningar. P& det hela taget
ser jag goda trender for SAS.

Detta mats i Kvartalen just nu

. Diabetes: blodsocker god kontroll, blodsocker medelgod kontroll, blodtryck, blodfett

. Hijartinfarkt: akuta atgarder, kranskarlsrontgen, blodfettssankande lakemedel,
blodproppshdmmande lakemedel, blodtrycksséankande lakemedel

. Stroke: vard péa strokenhet, blodproppslésande behandling, férebyggande,
blodfértunnande behandling

. Hoftfraktur: vantetid till operation

. Ljumskbracksoperationer: dagkirurgi

. Psykiatri: diagnosséattning

. Vantetid pa akutmottagning: tid till Iakarbedémning, tid tills besoket ar avslutat
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