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Masslingsmitta i Skaraborg

En person med smittsam massling har vistats pa akutmottagningen pa Skaraborgs sjukhus i
Skovde 24/8 och pa Tidaholms vardcentral 26/8. Massling ar en mycket smittsam virussjukdom
och bara att vistas i samma lokal, till exempel paA samma mottagning, innebar en smittrisk.

Massling &r en allvarlig infektionssjukdom med risk fér komplikationer, dér spadbarn, gravida och
immunnedsatta personer ar extra kansliga. Vuxna som insjuknar blir ofta ocksa sjukare &an barn.
Insjuknandet &r akut med snabbt stigande feber, 6gonirritation och luftvagssymtom i form av
halsont och en besvarlig torrhosta. Efter nagon eller nagra dagar upptrader ett storflackigt, rétt och
ofta sammanflytande utslag, som brukar boérja i ansiktet och sprider sig ned dver kroppen.

Salange 4r man smittsam
En person som insjuknar i massling ar smittsam fyra dagar fore utslagen kommer, till och med
fyra dagar efter utslagen har borjat.

Vaccination mot massling ingar sedan 1982 i barnvaccinationsprogrammet (kombinationsvaccin
mot massling, passjuka och réda hund) och ges vid 18 manaders alder plus en pafylinadsdos i
grundskolans arskurs 1-2. For personer fodda 1982-2002 gavs pafylinadsdosen i tolv-arsaldern.
For ett bra och langvarigt skydd kravs tva doser.

1971-1981 fick manga barn atminstone en dos vaccin, men inférandet skedde vid olika tidpunkter
inom landet. Nastan alla fodda fére 1960 har haft massling och ar darfor immuna. Ar man fédd
mellan 1960-1981 varierar skyddet: En del har haft sjukdomen, andra ar vaccinerade en eller tva
ganger, men det finns ocksd manga som helt saknar skydd.

Séllsynt i dag
Massling ar idag en sallsynt sjukdom i Sverige men varje ar upptrader fall som detta. Vid
utlandsresa ar risken ofta betydligt stérre och resenéarer bor se dver sitt skydd.

| det aktuella fallet bedéms féljande personer ha utsatts fér masslingsmitta:

De som vistats pa& akutmottagningen pa Skaraborgs sjukhus i Skovde den 24/8 mellan klockan
08:20 och 13:00.
De som vistats pa Tidaholms vardcentral 26/8 mellan klockan 09:30 och 15:00.

Maoijligt tidsintervall for att darefter insjukna i massling &ar 1/9 till och med 14/9.

Vid misstanke: kontakta 1177

Vid misstanke om massling ska man inte uppsoka varden utan att forst ta kontakt med 1177.
Misstankta masslingfall ska inte vistas i samma vantrum eller lokaler som andra patienter utan
undersotkas i darfér avsedda undersékningsrum.
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