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Avsiktsforklaring for jamlik hdalsa med Vastergoétlands Bildningsforbund,
Bamses Ma bra-tidning oversitts

Slar fast samverkan for jamlik hdlsa med Vastra Gotalands Bildningsforbund i
avsiktsforklaring
| samband med folkhalsokommitténs mote 23 oktober undertecknades den andra

avsiktsforklaringen for samverkan kring atgarder inom "Samling fér social hallbarhet - atgarder
for jamlik halsa i Vastra Goétaland". Denna gang mellan Vastra Gétalands Bildningsférbund och
Vastra Gotalandsregionens folkhalsokommitté.

Syftet med avsiktsforklaringen ar att starka och fordjupa samverkan med malet en mer jamlik
halsa i Vastra Gotaland. Samverkan ska ske utifran folkbildningens arbetssatt och metoder som
skapar forutsattningar for en god halsa genom en helhetssyn pa individen och genom att
erbjuda en larmiljé som ar trygg och dar ett bekraftande och personlighetsutvecklande klimat
rader.

- Studieférbunden och folkhégskolorna ser vi som mycket viktiga aktérer i arbetet fér social
héllbarhet och jamlik hélsa i Vastra Gétaland. Folkbildningen gér det méjligt fér ménniskor att
paverka sin livssituation och de bidrar till att skapa engagemang och delaktighet i
samhdllsutvecklingen, vilket i sin tur paverkar ménniskans upplevelse av god hélsa, sédger Jan
Alexandersson (V), ordférande folkhdlsokommittén.

Sedan Vastra Gotalandsregionen bildades har folkbildningen i Vastra Gétaland, via sin
intresseorganisation Vastra Gétalands Bildningsforbund, haft méjlighet att

driva folkhalsoprojekt med stdéd av Vastra Goétalandsregionens folkhalsokommitté. Projekten har
drivits av olika studieférbund och folkhdgskolor i lanet.

- Med de pedagogiska metoder och de nétverk vi har inom folkbildningen har vi goda
férutséttningar att bidra i arbetet for ett socialt héllbart Véstra Gétaland. Avsiktsférklaringen ser
vi bade som ett bevis pa ett stort fértroende fér den idéburna sektorns méjligheter och som ett
uttryck for att férvantningarna pa oss ar stora, sédger Klas Sjégren, ordférande Véstra Gétalands
Bildningsférbund.

- Lds mer om Samling for social hallbarhet - atgarder for jdmlik halsa i Vastra Gotaland
- Webbplats: Vastra Gotalands Bildningsférbund
- Avsiktsforklaring med Vastra Gotalands Bildningsforbund

Kontaktperson
Agneta Eriksson, utvecklingsledare, tfn 0705-34 84 21

Bamses Ma bra-tidning 6versitts till andra sprak
Folkhalsokommittén har, tilsammans med kommunerna i Vastra Goétaland, tagit fram en

specialutgava av tidningen Bamse - Bamses Ma bra-tidning for barn i aldrarna 4 till 6 ar.

Den anvands fran och med september i ar som ett stéd i samtal om halsa med barn

och vardnadshavare, bland annat pa BVC i hela Vastra Goétaland. Efterfrdgan pa tidningen &r stor
och vid motet den 23 oktober beslutade folkhdlsokommittén om finansiering av tilltryck av ytterligare

exemplar samt dverséttning av tidningen till engelska, persiska, arabiska och somaliska, totalt 32.000



exemplar, till en kostnad av 256 000 kronor.

- Folkhélsokommittén har i uppdrag att skapa férutséttningar fér en mer jamlik hélsa. En av manga
atgarder &r Bamses Ma bra-tidning fér samtal med barn och vardnadsdhavare om hélsa. Fér att sé
manga som méjligt ska kunna ta del av innehéllet, framférallt de som vi vanligtvis har svart att na,
sa har vi nu beslutat att éversétta tidningen till andra sprak, séger Valéria Kant, (KD), vice
ordférande folkhélsokommittén.

- L8s mer om Bamses Ma bra-tidning

Kontaktperson
Annika Nilsson-Green, utvecklingsledare, tfn 0708-93 17 17

- Samtliga beslut i korthet med information om arende, kontaktperson/kontaktuppgifter och
beslut vid folkhalsokommitténs sammantrade, 23 oktober 2014 (Pdf-fil)

- Handlingar, folkhdlsokommitténs mote 23 oktober 2014

Kontaktperson: Jan Alexandersson (V), ordférande folkhdlsokommittén, Vastra
Gotalandsregionen, tfn 0706-61 41 74, Valéria Kant (KD), vice ordférande folkhalsokommittén,
Vastra Goétalandsregionen, tfn 0702-41 62 68.

Elisabeth Rahmberg, folkhalsochef, Vastra Gétalandsregionen, tfn 070-82 39 43. Presskontakt:
Angélique Rooth, tfn 0761-456385, folkhalsokommitténs sekretariat, Vastra Gotalandsregionen.
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