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Halso- och sjukvardsutskottet

Patienter ska kunna lasa sin journal via internet

Patienters mojlighet att medverka i den egna varden ska starkas. En plan ska tas fram for hur
allai Vastra Gotaland ska hatillgang till sin journal via internet inom tre ar. Forst ut blir
modrahalsovard och forlossning.

Halso- och sjukvardsutskottet beslutade idag att féresla att regionstyrelsen beslutar om en plan for
inférande av sakra e-tjanster for journalinformation. Genom att patienterna har tillgang till
uppgifterna om den egna halsan ges mojlighet till att i storre utstrackning vara delaktiga i den
egna varden.

Inom Vastra Gotalandsregionen finns ett flertal journalsystem i primarvarden och pa sjukhusen.
Systemen har olika tekniska forutsattningar att kunna ansluta till en 16sning for hela landet som
ger patienter mojlighet att lasa sina egna journaler. Inférandet maste darfor ske i olika etapper.

| sitt forslag till regionstyrelsen framgar att journalsystemet for modrahalsovard och forlossning
ansluts forst. Darefter ansluts sjukhusens journalsystem och i sista etappen primarvardens.
Arbetet beréknas paga till 2017.

Genomférandeplanen ska innehalla forslag till regelverk, tidplan, kostnadsberakning och
finansiering av infoérandet.

| den forstudie som gjorts pa nationell niva framkommer flera positiva effekter om patienterna har
tillgang till journalerna via internet. Bland annat far patienterna battre 6verblick dver sin halsa och
vard, de kan vara mer forberedda och motiverade samt att de har stérre mojlighet till delaktighet.
Vidare kan tillgangen till journalen gora att efterlevnaden till behandlingar 6kar, att varden blir mer
Oppen och begriplig samt att fértroendet for varden okar.

Kontaktperson: Jonas Andersson (FP), ordférande i halso- och sjukvardsutskottet, 0708-37 78 53,
Helén Eliasson (S), vice ordférande i halso- och sjukvardsutskottet, 0761-41 02 69,

Ann Soderstrom, halso- och sjukvardsdirektor, 0730-77 11 77, eller Kjell Foss,
kommunikationsstrateg HSA, 0700-82 55 17.
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