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Skaraborgs Sjukhus: Sa kan spadbarn skyddas fran RS-virus

Under jul- och nyarshelgen har Skaraborgs Sjukhus sett manga barn som insjuknat med
andningsbesvar, flera sma barn har kravt sjukhusvard. Anledningen ar den epidemi av
RS-virus som nu verkar florera i hela landet.

RSV, Respiratory syncytial virus, ar ett virus som ger en luftvagsinfektion. Stérre barn far en
rejal forkylning med hosta. For spadbarn kan situationen bli allvarlig. Symtomen hos de sma
barnen ar framfor allt andningsproblem, trétthet och svarigheter att ata.

Grans pa tva meter
Smittsamheten ar hdg. RSV smittar genom droppsmitta. Spadbarn bér hallas ifran miljéer dar

det finns risk att utsattas for smitta, det vill sdga inomhusmiljéer dar manga manniskor samlas,
och allménna transportmedel. Man brukar ange en tvametersgrans for droppsmitta. Viruset
Overlever dessutom lange pa ytor och sprids darfér aven via hander.

Manga med andningsbesvar
Bade dag- och nattetid har det varit manga barn som sokt sig till barnmottagningen respektive

akutmottagningen vid Skaraborgs Sjukhus med andningsbesvar. Som alltid maste de svart
sjuka barnen prioriteras vilket innebar langa vantetider eller hanvisning till andra vardinstanser
for de barn som inte har svara eller livshotande tillstdnd. Skaraborgs Sjukhus 6nskar att barn
som ar mindre sjuka i foérsta hand soker vard vid sin vardcentral.

Pa neonatalavdelningen vid Skaraborgs sjukhus Skévde rader det sedan i mandags
besdksférbud aven for syskon till de barn som vardas dar just pa grund av den hoga
smittsamhet som detta virus har.
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