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Flera fall av svar lunginflammation efter niara kontakt med faglar

Fem fall av papegojsjuka har rapporterats i Vastra Gétaland under de senaste veckorna. De
insjuknade hade haft nara kontakt med faglar eller rengjort fagelbord. Smittan har med all
sannolikhet intraffat i Sédra Alvsborg eller i Gdteborgsomradet.

Papegojsjuka ar en luftvagsinfektion som orsakar andningsbesvar, feber och hosta. Sjukdomen
kan vara mild, men kan aven ge upphov till svar luftvagsinfektion. Papegojsjuka hos manniskor
ar ovanligt i Sverige. Under de senaste aren har tva till tjugo fall rapporterats arligen i landet.

Smittdmnet ar en bakterie (Chlamydophila psittaci) som férekommer i smittade faglars
avféring. Smittan kan finnas hos saval vilda som tama faglar och sprids till manniskor genom
inandning av damm fran intorkad fagelavféring. Rengoring av fagelbord for vilda faglar har
beskrivits som en vanlig smittvag. Smittdmnet kan dverleva i dver en manad i miljon. Tiden
fran smitta till insjuknande &r oftast runt tio dagar men kan variera fran en till fyra veckor.
Papegojsjuka kan behandlas med antibiotika.

Fagelbord bor rengdras utomhus med sapvatten alternativt med desinfektionsmedel och det ar
viktigt att tvatta handerna noga efterat. Inandning av damm fran fagelbord innebar en 6kad risk
for sjukdom. Man ska inte anvanda hogtryckstvatt nar man vill spola bort fagelavféring
eftersom det kan 6ka mangden smittdmne i luften. Andningsskydd bér dven anvandas vid
rengdring av fageltrack da storre risk for dammexposition féreligger.
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