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Pressmeddelande

Nio steg som minskar lidandet för cancerpatienter vid Skaraborgs
Sjukhus

Ett lagarbete inom Nedre gastroteamet vid Skaraborgs Sjukhus minskar lidandet för patienter
som opereras för ändtarmscancer. Efter att teamet infört ett eget niostegskoncept i samband
med de kirurgiska ingreppen sjönk andelen patienter som efteråt drabbades av sårinfektion −
från 66 procent till 9 procent. Det framgångsrika arbetssättet har mötts av stort intresse vid
andra sjukhus i landet.

Två specialistsjuksköterskor inom Nedre gastroteamet har skrivit en magisteruppsats som
belyser lidandet för patienter som drabbas av perineal sårinfektion; till exempel smärta, läckage
och förlängd sårläkning. Svåra komplikationer som man alltså kan undvika tack vare
niostegskonceptet.
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