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Fran Hilso- och sjukvdrdsniamnden Ostra Skaraborg

Nya satsningar for att oka tillgangligheten

Ett flertal nya satsningar ingdr i 6verenskommelserna mellan Hilso- och
sjukvdrdsniamnden Osta Skaraborg och Skaraborgs Sjukhus samt
Primdrvarden Skaraborg for 2007. Ndgra exempel ar okad tillgéanglighet
till sjukvardsradgivningen och nytt behandlingsteam for barn och unga
med overvikt och fetma.

Men overenskommelsen innehdller dven fortsatt fokus pa psykiatrin dar
namnden lagt extra pengar. Bland annat for att korta kon till barn- och
ungdomspsykiatrin.

Halso- och sjukvardsndmnden fér Ostra Skaraborg tog idag beslut om budget for
2007 och de éverenskommelser om hélso- och sjukvard, tandvard och
handikappverksamhet som ska bedrivas fér invanarna i ndmndens omrade for
nasta ar. Namnden har en budget pd drygt 2 miljarder kronor (2.361,6 milj
kronor).

Nya satsningar

I dverenskommelserna med vardgivarna for nasta ar finns ett flertal nya
satsningar .

Extra pengar till Primarvarden Skaraborg ska exempelvis ge mojlighet att
férbattra telefontillgédngligheten till vardcentralerna och sjukvardsradgivningen.
Primarvarden har ocksd fatt extra medel fér att utveckla kompetensen kring
psykisk ohdlsa och for att fler s k nurse practitioners - specialutbildade
distriktsskodterskor - ska utbildas under 2007.

Skaraborgs Sjukhus har fatt extra medel for att utveckla horselscreening for
nyfédda och genomfdra obesitasoperationer (fetmaoperationer). Skaraborgs
Sjukhus blir hdr en av regionens tva obesitascentra.

Overvikt och fetma bland barn och unga har dkat under senare ar. Ett
tvarprofessionellt behandlingsteam ska med anledning av detta etableras pa
KSS .

En annan satsning &r mammografi (via Capio) for ytterligare en aldersgrupp
(3ldern 40-44 &r).

Extra medel har ocksd givits till handikappverksamheten for forstarkning av
dtgarder och behandling kring barn med neuropsykiatriska funktionshinder (ADHD,
DAMP m m) liksom tillgangligheten till tolkservice fér barndomsddva, vuxendéva
m fl.

Nar det galler tandvard ska alla ungdomar under sitt sista &r inom den fria barn-
och ungdomstandvarden erbjudas frisktandvard.

Psykisk och psykiatrisk ohdlsa
Fortsatt fokus kommer att finnas pa psykisk halsa och psykiatri &ven under



nasta ar.

Barn maste fa vard snabbt. Ett forsta besdk och utredning ska vara pabérjat
inom tre veckor for barn med psykisk ohdlsa anser namnden som lagger extra
pengar for att malet ska nas.

Bland uppdragen frdn ndmnden kan dven namnas att Primdrvdrden Skaraborg
och Skaraborgs Sjukhus ska

« ta fram arbetsmetoder fér att upptacka atstérningar tidigt
« ta fram en handlingsplan fér gruppen barn till féraldrar med psykisk sjukdom

. utarbeta ett vardprogram fér gruppen ungdomar med missbruksprobem och
psykisk ohalsa.

En mal- och aktivitetsplan har tagits fram fér utveckla och férbattra den
psykiatriska varden och varden for patienter med psykisk ohalsa i Skaraborg. I
6verenskommelserna finns ett flertal aktiviteter med ur planen.

Fler insatser for patienter med kroniska sjukdomar och éldre

For att forbattra omvardnaden av patienter med KOL ska en sarskild
sjukskoterskefunktion finnas i primarvarden for att ta ett 6kat ansvar fér denna
patientgrupp. I ndmndens omrade kommer sadan skdterska att finnas i Mariestad
och Skovde.

I 6verenskommelserna ingar dven att

« kunskapen och kompetensen om aldrandets sjukdomar ska 6ka
. ha fler ldkarinsatser i hemsjukvarden
. de &ldres ldkemedel ska gds igenom minst en gang varije ar.

Halsoframjande arbete

Namnden vill att hélso- och sjukvarden ska i stérre utstrackning ska anvanda sin
auktoritet och kunskap i kontakterna med patienter, anhdriga och allmanhet.

I uppdragen ingar

. att Primérvarden Skaraborg ska 6ka antalet livsstilsmottagningar sa att de
finns i alla kommuner,

. att den halsoframjande tandvarden utvecklas (ex vis "6vervakad”
tandborstning pa forskolorna)

« att Skaraborgs Sjukhus ska arbeta for att klassificeras som ett Halsoframjande
sjukhus under nasta ar.

Hogspecialiserad vard

Namnden bestéller &ven hdgspecialiserad vard for sina invdnare. Varden finns pa
Sahlgrenska Universitetssjukhuset och Sédra Alvsborgs Sjukhus. Det &r 1,4
procent av invanarna som har behov av hégspecialiserad vard, att jamféra med
44,2 procent som behdver lanssjukvard och 77 procent som behéver primarvard.
I den hégspecialiserade varden ingar exempelvis stralbehandling.

Mot budgetbeslutet och 6verenskommelsen med Primérvdrden Skaraborg
reserverade sig moderaterna och kristdemokraterna.



Kontaktperson: namndens ordférande Hans Aronsson (s), 0705- 313 201,
andre vice ordférande Sewon Ekberg (fp) 0708-671 597, eller halso- och
sjukvardschef Gunb-rith O Palo, 0705-32 66 89.

Skapat av: Sonja Gillvning Epost: sonja.gillving@vgregion.se Tel:0501-62209




