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Fran NU-sjukvarden 2015-03-18 15:45

Mobila vardteam 6kar narheten till varden i Uddevalla

Fran i host kan invanare i Uddevalla kommun med stort vardbehov fa vard i
hemmet av ett mobilt vardteam, bland annat bestaende av lakare och
sjukskoterska. Projektet ingar i Samverkande sjukvard och finansieras av Vastra
Gotalandsregionen.

- Det finns idag patienter som hamnar mellan stolarna, patienter med stort
vardbehov som besoker manga olika vardinrattningar. Ett mobilt vardteam som kan
gOra hembesok hos denna patientgrupp kommer att 6ka tryggheten och narheten
till varden, sager Hakan Sundberg, halso- och sjukvardschef for HSNK, Halso- och
sjukvardsnamndernas kansli i Uddevalla.

Véastra Gotalandsregionens halso- och sjukvardsstyrelse fattade pa sitt senaste
mote beslut om ekonomiskt stod till ett mobilt vardteam i Uddevalla. Teamet
kommer att besta av lakare, sjukskoterska och fysioterapeut, den yrkesgrupp som
tidigare kallades sjukgymnast. Finansiering sker via det sérskilda anslaget for
utveckling av narsjukvard. Drygt 3,1 miljoner kronor far det mobila vardteamet i
Uddevalla och pengarna ska bekosta tva lakartjanster samt en projektledartjanst.

Del av Samverkande sjukvard

Det mobila vardteamet i Uddevalla ar en del av Samverkande sjukvard dar de
flesta kommunerna i Bohuslén och Dalsland ingar, tillsammans med NU-
sjukvarden, 1177 och vardcentralerna.

- Samverkande sjukvard handlar om att skapa gransoverskridande vard mellan
vardgivare och fokusera pa patientens behov istallet for pa hur
vardorganisationerna ar konstruerade. Nu startar vi Samverkande sjukvard i
Uddevalla, Trollhattan och Vanersborg och da behover vi anpassa modellen for att
passa dven i tatbebyggda omraden. Aven om vardcentralerna ar fler i detta
omrade har varje enskild vardcentral svart att snabbt kunna mobilisera sina
vardresurser for att gora hembesok. Samtidigt finns héar ett stort antal invanare
med ett 6kande vardbehov, sager Amira Donlagic, utvecklingsledare for
Samverkande sjukvard.

- Det mobila vardteamet skapas gemensamt av vardcentralerna i Uddevalla, NU-
sjukvarden och Uddevalla kommun. Tillsammans har vi en bred kompetens och
mojlighet att gora stor skillnad for de invanare med stort vardbehov som plotsligt
forsamras och ar i behov av snabb lakarbedémning i hemmet.

Utdkning till Trollhattan och Vanersborg

Tanken ar att mobila vardteam ska startas dven i Trollhattan och Vanersborg om
det fungerar bra i Uddevalla. Att Samverkande sjukvard véljer att starta i Uddevalla
forst ar inte en tillfallighet. Idag finns det mobila sjukskéterskor i kommunen som



gor hembesok hos patienter. De mobila sjukskodterskorna finansieras av
vardcentralerna i Uddevalla och de besoker patienter som inte &r inskrivna i den
kommunala hemsjukvarden.

- Vi bygger vidare pa det team som redan finns, men utokar det med
hembesokslékare och fysioterapeut och breddar malgruppen, sager Bo Lundgren,
socialchef i Uddevalla kommun.

-Det kommer att gora stor skillnad for de kommuninvanare som ofta har kontakt
med sjukvarden. Genom det mobila vardteamet blir varden mer tillganglig for dem
och de far béattre kontinuitet i sina vardkontakter vilket ger hogre kvalitet och
storre trygghet.

Rekrytering till lakartjansterna i mobila vardteamet pagar nu och man raknar med
att teamet ska kunna borja med hembesdk efter sommaren.

Kontaktperson: Amira Donlagic, Samverkande sjukvard, 070-252 63 28
Hakan Sundberg, Halso- och sjukvardsnamndernas kansli, 070-340 75 45 Bo Lundgren, Uddevalla
kommun, 0522-69 70 20
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