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Norra hélso- och sjukvardsnamnden

Sprututbytesprogram i Trollhattan ska utredas

Norra halso- och sjukvardsnamnden ska tillsammans med Trollh&ttans Stad genomféra en
forstudie om forutsattningarna for att infora ett sprututbytesprogram i kommunen.
Det beslutade ndmnden vid sitt sammantrade 28 april.

Namnden beslutade ocksa om att upphora med finansiering av vardar/vardinnor pa Ronden-
bussarna i Dalsland, faststallde Mal och inriktning for 2016-2018, beslutade att teckna kontrakt
med rehabenheten Backa Rehab Strémstad och godkande delarsrapport for mars 2015.

Forstudie om sprututbytesprogram i Trollhattan

Sprututbytesprogram innebdr att halso- och sjukvarden erbjuder personer som injicerar narkotika
att byta till sig sterila sprutor och kanyler for att minska spridningen av blodburna infektioner som
till exempel HIV. Man arbetar ocksa for att motivera personerna att séka behandling for sitt
missbruk.

Bade landsting/region och kommunen dar utbytesverksamheten ska ske maste vara Gverens om
att starta ett program. | Vastra Goétaland finns annu inte ndgon sadan éverenskommelse, daremot
pa andra hall i landet, bland annat Stockholm, Malmé, Helsingborg och Kalmar.

Trollhattans Stad har tidigare fattat beslut om att medverka i en forstudie tillsammans med norra
halso- och sjukvardsnamnden, och nu har nAmnden fattat motsvarande beslut.

Malsattningen med forstudien ar att redovisa for- och nackdelar med ett sprututbyte och de fakta
som finns om effekterna av sddana program. Halso- och sjukvardsnamnden och Trollhattans Stad
ska sedan anvanda studien som underlag for fortsatta 6vervaganden.

Foérstudien beréknas vara klar under hosten 2015.

Véard/vardinneservice pa sjukreselinjen Ronden i Dalsland

Halso- och sjukvardsnamnden beslutade att inte fortsatta finansiera vard/vardinneservicen pa
sjukreselinjerna Ronden 8 och 9, som trafikerar Dalsland.

Vardar/vardinnor har funnits pa sjukreselinjerna i Dalsland i flera &r. Motsvarande service finns inte
nagon annanstans i Vastra Gétaland.

| samband med att Vasttrafik tecknade avtal med nya bussentreprenérer 2014 anslog davarande
hélso- och sjukvardsnamnd (Dalsland) 4,3 miljoner kronor for att servicen skulle fortsatta. Framsta
motivet var att gora linjerna attraktiva jamfért med sjukresor med taxi, som ar dyrare for namnden.
Vasttrafik och VG-regionens sjukreseenhet bedémer dock att servicen inte haft det innehall och
den omfattning som férvantats.

De nya Ronden-linjerna ar éppna for alla resenarer i man av plats, och har darfor fatt mer karaktar
av ordinarie kollektivtrafik. Rutiner fér bland annat betalning av resorna har andrats, och
bartransporter gors inte langre med Ronden. Den roll som vardar/vardinnor tidigare spelade har
darfor delvis forsvunnit.

Nuvarande avtal om vard/vardinneservice stracker sig till sista december 2015.



Mal och inriktning 2016-2018

Namnden faststallde Mal och inriktning 2016-2018. Dokumentet lyfter fram de mal som namnden
tycker ar viktigast for befolkningen i Fyrbodal som helhet och for sarskilda grupper i befolkningen.
Malen tar sin utgangspunkt i Vastra Gotalandsregionens vision "Det goda livet” och i de mal och
uppdrag som regionfullméktige formulerar i sin budget.

Forutom mal for befolkningen som helhet har namnden aven formulerat mal for malgrupperna:
* Personer med psykisk ohélsa/psykisk sjukdom

* Personer med riskbruksproblem

* Personer med missbruk

« Personer med kroniska sjukdomar. Sarskilt fokus pd KOL, hypertoni (hogt bldodtryck), stroke,
hjartsvikt, reumatoid artrit, och langvarig icke malign smarta.

« Aldre personer och personer med omfattande behov av vard och omsorg

* Barn och unga

* Personer med cancersjukdomar

Kontrakt med Backa Rehab Stromstad

Halso- och sjukvardsnamnden beslutade att teckna kontrakt med vardenheten Backa Rehab
Stromstad. Vardenheten ar sedan tidigare godkand av halso- och sjukvardsstyrelsen for att bedriva
vardverksamhet inom Vardval Rehab, men det &ar halso- och sjukvardsnamnden som beslutar om
och tecknar kontrakt.

Backa Rehab Strémstad drivs av samma féretag som driver vardcentralen Stromstads Lakarhus.
Aven rehabenhetens verksamhet kommer att finnas i Strémstads sjukhus. Driftstart sker tidigast
den 1 juni 2015.

Delarsrapport mars 2015

Halso- och sjukvardsnamnden godkande delarsrapport mars 2015.

Prognosen for helaret visar ett resultat pd minus 6,1 miljoner kronor.

Regionfullmaktige beslutade i samband med behandlingen av arsredovisningen for ar 2014 att
dra in halso- och sjukvardsnamndernas egna kapital. Detta kommer att medfora att nAmnden inte
langre har en ekonomisk buffert som kan tacka uppkomna underskott for aret. Namndens
ekonomiska situation 2015 och ekonomiska forutsattningar kommande &r kommer att stalla hoga
krav pa prioriteringar.

Vardval Rehab startade 1 september 2014. Det stod tidigt klart att kostnaderna for
rehabiliteringsverksamhet inom regionen darmed skulle komma att 6ka. Prognosen for helaret
visar pa ett underskott pa 2,2 miljoner kronor, men det finns en betydande osdkerhet i denna
prognos gallande kostnadsutvecklingen.
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