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Styrelsen for Skaraborgs Sjukhus och dstra halso- och sjukvardsnamnden

Forordar ny byggnad for vuxenpsykiatri i Skévde

Styrelsen for Skaraborgs Sjukhus och 6stra halso- och sjukvardsnamnden férordar att Vastra
Gotalandsregionen investerar i en ny byggnad for vuxen psykiatrisk slutenvard i Skévde. De
besluten fattades vid sjukhusstyrelsens respektive ¢stra halso- och sjukvardsnamndens
sammantrade patisdagen.

Nybyggnation av ett psykiatrihus i Skovde innebar samlokalisering med den somatiska varden
vilket ger goda forutsattningar for patienten att fa vard for bade kropp och sjal. Beslutet ror
heldygnsvéard inom specialistpsykiatrin for vuxna. Oppenvarden ska fortsatt bedrivas nara patienten
vid de fyra sjukhusorterna. Malet ar att tidigt omh&ndertagande och vard ska resultera i mindre
behov av heldygnsvard. De flesta patienterna inom vuxenpsykiatrin far sin vard inom 6ppenvarden.

Fo6r Skaraborgarnas basta

— Det ar for Skaraborgarnas basta. Pa det har sattet far vuxenpsykiatrins patienter tillgang till den
samlade varden, saval psykiatrisk vard som somatisk vard. Vi ser ocksa detta som en omstart av
vart utvecklingsarbete av psykiatrin med koppling mot narsjukvardskonceptet, vilket innebéar att
invanarna ska fa sitt vanliga behov av halso- och sjukvard samt social omvardnad dar de bor eller
vistas, sager Ulla-Britt Hagstrém, ordférande fér Skaraborgs Sjukhus och Gunilla Druve Jansson,
ordférande Gstra halso- och sjukvardsnamnden.

Gemensamma utvecklingsinsatser

Narsjukvardscentrum och den 6ppna specialistpsykiatrin ska arbeta nara varandra och med
gemensamma utvecklingsinsatser. Exempel pa pabdrjat arbete ar narsjukvardsteam som
utvecklats fér multisjuka aldre. Ovriga grupper som omhandertas inom narsjukvardskonceptet ar
barn och vuxna med psykisk ohalsa, personer med funktionsnedsattning och palliativ vard. Inom
narsjukvarden ska finnas majlighet till direktinlaggning och denna majlighet ska aven finnas for
psykiatriska patienter.

Tydlig uppfdljningsplan

| korthet:

* En projektorganisation skapas foér genomférande av intentionerna med utveckling av psykiatri
med koppling mot narsjukvardskonceptet.

« En tydlig uppféljningsplan skapas fér avstamning med styrelse och namnd for kvalitetssékring av
utvecklingsarbetet.

* Delprojekt skapas for utvecklingsarbetet inom psykiatri dar dven intentionerna i regionala
utvecklingsplanen for vuxenpsykiatri, 2014-2018, ingar.

« Delprojekt skapas for narsjukvardscentrum dar koppling ska finnas till psykiatriprojektet, vilket
innefattar 6ppenvardsmottagningar inom specialistpsykiatri pa de fyra sjukhusorterna med
dagsjukvardsverksamhet, mobila team som samverkar, SLOP:ar kopplade mot medicinavdelning
samt terapeutisk behandling.

« Vardbyggnad for psykiatri placeras i Skovde.

Vid sjukhusstyrelsens sammantrade deltog varken Socialdemokraterna eller Vansterpartiet i



beslutet.
Vid 6stra halso- och sjukvardsnamnden reserverade sig Socialdemokraterna, Vansterpartiet och
Sverigedemokraterna till forman for Socialdemokraternas forslag.

Det slutliga investeringsbeslutet tas av dgarutskottet/regionstyrelsen.

Fasta lakartjanster ska gora akutvarden snabbare

En patient ska inte behéva vistas mer &n fyra timmar p& akutmottagningen vid Skaraborgs
Sjukhus. Darfor ska bemanningen kompletteras med fasta lakartjanster, distriktsskéterskor och
barnsjukskoterskor.

Skaraborgs Sjukhus har inrattat en handlingsplan och malet ar att forbattra tillgangligheten, sa att
vid minst 90 procent av besoken ska patienten ha haft en total vistelsetid pa akutmottagningen om
hogst 4 timmar. Syftet med satsningen ar att 6ka takten i forbattringsarbetet sa att det malet kan
nas for alla forvaltningar inom Vastra Goétalandsregionen 2018.

Observationsplatser

Handlingsplanen innehéller, bland annat, féljande atgarder:

» OBS-platser byggs upp och bemannas i anslutning till akutmottagningarna for att ha en
6vervakning av patienter som &r i behov av kort vardtid 0-1 dygn.

« Ett stort antal av patienterna som kommer till akutmottagningarna har vardbehov som med fordel
kan omhandertas av till exempel distriktssjukskoterska. Detta har provats pa andra sjukhus med
god effekt och att bemanna med denna kompetens kan aven stédja arbetet med koppling till
narsjukvard.

« FOr att sékra barnkonventionen och ge barn och ungdomar en séker vardprocess behovs en
forstarkning med barnsjukskéterska och barnskéterska per arbetspass veckans alla dagar.

« Fasta lakartjanster i form av en akutlakarfunktion behovs pa akutmottagningarna.

Langsiktig atgard

Att bygga upp detta systematiskt ar en langsiktig atgard. | forsta steget startas dessa lakartjanster
inom internmedicinska omradet.

Genom de héar atgarderna avlastas akutmottagningens specialiserade resurser, patienterna far
vard pa ratt niva, vistelsetiden kortas och ger tid och plats for fler patienter.

Finansieringen sker med regionala medel som avsatts for att 6ka tillgangligheten vid
akutsjukhusen inom Véstra Gotalandsregionen.

Kontaktperson: Ulla-Britt Hagstrém (FP), ordférande styrelsen fér Skaraborgs Sjukhus, 0705-
553943
Johan Ask (S), vice ordférande styrelsen fér Skaraborgs Sjukhus

Publicerad av: Epost: jan.x.nyman@vgregion.se




