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Tavling om framtidens vard avgjord

For andra aret i rad har ett problemldsnings- och innovationsmaraton anordnats pa sjukhuset —
SAS Primaton 24h. Arets vinnande lag bidrog med innovativa I16sningsférlag pa hur framtidens
vardavdelning kan se ut.

Stort grattis till det vinnande laget bestaende av Mefida Joldic (Boras Stad), Linda Hallberg
(SAS), Anna Bjerklund (SAS), Asa Berilsson (SAS) och Hanna Maurin Séderholm (Hégskolan i
Boras)!

Motiveringen till det bla lagets vinst var deras nytdnkande satt att géra patienten mer
delaktig. De ger férslag pa hur webbaserade verktyg kan bidra till detta, t.ex. genom att
patienten sjalv kan se och vara med och styra i och félja sin planerade vard pa sjukhuset. De
foreslar ocksa att bilda specialiserade team runt patienten for att 6ka helhetsperspektivet och
sakerheten for patienten. Laget ar efter prisscermonin ett trott men glatt gang.

— Det har varit otroligt roligt och jattekul att fa vinna, nu ar vart mal att ta oss hem innan vi
somnar, sager de och skrattar.

Tva vardproblem, fyra grupper

Tavlingen gick av stapeln kl. 10.00 torsdag den 22 oktober och avslutades ett dygn senare med
att de framtagna I6sningsférslaget presenterades och debatterades grupperna emellan infor
publik och jury. Grundtanken ar att I6sningsforslagen ska vara genomférbara direkt utan att
krava omfattande extra resurser.

| tavlingen deltog fyra tvarprofessionella grupper och arbetet utgick ifran tva givna
vardproblem; morgondagens éppenvard samt morgondagens vardavdelning. Oppenvard beror
all halso- och sjukvard som utfors utan att patienten ar inneliggande medan vardavdelningar tar
hand om de patienter som behdver stanna pa sjukhuset en langre tid. Tva grupper arbetade med
det ena problemet och tvéd med det andra. | &r bestod grupperna av deltagare fran SAS, Boras



Stad och Hogskolan i Boras, en blandning som tros ha gynnat resultaten.

— Att deltagarna tillhér olika verksamheter tror jag har gjort det enklare fér grupperna att bredda
sitt synsatt. Det har underlattat mojligheten fér dem att se utanfor ett SAS-perspektiv, sager
Anneli Schwarz projektledare fér SAS Primaton 24h.

Manga bra I6sningsforslag
Aven fast bara en vinnare kan utses har samtliga grupper gett sitt yttersta under det gangna

dygnet. Deras stora arbetsinsats bade syntes och hérdes nar de presenterade sina arbeten.
Forslag for morgondagens vardavdelning var bl.a. att borja anvéanda aktivitetsarmband pa
inneliggande patienter for att framja rérelse. Fér morgondagens 6ppenvard forslogs t.ex. en
férandring av remisshanteringen for att frigora tid till patientmdétet samt hur man med
beddmning via appar kan minska antalet fysiska besdk pa sjukhuset.

— Alla grupper ar innovativa i sina Idsningar. Vi kommer darfér att ta hand om alla forslag som
presenterats har idag, inte bara vinnarnas, séger SAS sjukhusdirektér Thomas Wallén.
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