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Fran Hilso- och sjukvadrdsnimnden Ostra Skaraborg den 1
februari

Ny ordforande och ny forste vice ordférande

Med ny ordférande, Lars- Erik Lindh (s), och ny 1:e vice ordforande, Bengt
Sjoberg (m), sammantriddde idag Hilso- och sjukvidrdsnimnden Ostra
Skaraborg for forsta gangen for 3r 2007. Som andre vice ordférande
kvarstdr Sewon Ekberg (fp).

P& dagordningen fanns bl a beslut om att utveckla den néra sjukvarden
for patienter med KOL.

Kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL) &r en kronisk sjukdom som odkar drastiskt. I
dldersgruppen 45 - 65 ar ar det tio procent som har sjukdomen. Ett pilotprojekt
har genomfoérts i Mariestad for att infora ett strukturerat omhandertagande av
patienterna. For att paskynda utvecklingen av KOL-sjukvarden i hela Skaraborg
beslét namnden bidra med 190.000 kronor till Skaraborgs Sjukhus och 170.000
kronor till Primdrvarden Skaraborg. Satsningen &r en del i att utveckla den néra
sjukvarden.

Overskott i drsredovisning

I sin arsredovisning for &r 2006 redovisar ndmnden ett sammanlagt éverskott pa
19,9 milj kronor vilket motsvarar cirka 1 procent av budgeten pa drygt 2
miljarder kronor.

Fokus p§ psykiatri

Under 2006 har fokus funnits pa psykiatri. En lokal mal- och aktivitetsplan har
tagits fram for psykiatrin i Skaraborg. Arbetet med att ta fram en handlingsplan
for psykisk halsa/ohélsa hos barn och ungdomar i Skaraborg har ocksa pabérjats
under 2006. Syftet &r att forbattra sjukvardens och kommunernas insatser fér
barn och ungdomar med psykiska problem.

Under hdsten har det nya barn- och ungdomscentrat i Mariestad bdrjat byggas.
Har ska barnmedicin, barn- och ungdomspsykiatrin samt barn- och
ungdomshabiliteringen finnas under samma tak.

Tillgénglighet

Tillgdnglighetsfragorna &r prioriterade fér namnden. Namnden har under aret
avsatt extra medel foér att korta kderna till MR-undersdkningar.

N@amnden foljer I6pande bland annat vantetider till mottagning och behandling
och kan konstatera att tillgangligheten férbéttrats, men inom vissa omraden
kvarstar 1dnga véantetider. Vantetiderna till behandling fér barn- och
ungdomspsykiatrin finns kvar men har férbattrats konstaterar namnden. Pa
vardcentralerna finns numera psykologer och kuratorer vilket ger méjlighet till
rehabilitering.

Sjukvardsrddgivningen har under 3ret fatt ett gemensamt telefonnummer. Vid en
matning i oktober besvarades 78 procent av de inkomna samtalen, vilket ar



hogst i regionen.

Folkhélsa

Halsoframjande arbete &r angeldget omrade som namnden satsar pa. Som
exempel kan namnas uppbyggnad av livsstilsmottagningar, motiverande samtal
och arbetet med FYSS och FaR inom Primarvarden.

Livsstilsmottagningar har startat i Mariestad, Karlsborg, Hjo, Tibro, Tidaholm
samt i Skdvde.

Samordningsforbund

Halso-och sjukvdrdsnamnden har under aret beslutat delta i olika
samordningsférbund inom rehabiliteringsomradet. Det &r samordningsférbundet
Norra Skaraborg, , i Skévde, i Hjo, Tibro, Karlsborg (HjoTiBorg) och i Falképing-
Tidaholm

Samordningsférbund handlar om ett samarbete mellan kommunerna och Vastra
Gotalandsregionen, Férsikringskassan och Arbetsférmedlingen. Malgruppen &r
maénniskor i yrkesverksam alder med behov av insatser for att underlatta
mdjligheten till arbete.

Ny mandatperiod
Dagens moéte var det forsta pa den nya mandatperioden fér Halso- och
sjukvardsnamnden Ostra Skaraborg och inkluderade &ven tv3 introduktionsdagar.

Val till folkhdlsoradd, pensiondrsrdd m m

Fér mandatperioden 2007 - 2010 utsdgs foljande till ledaméter i de lokala
folkhalsoraden i

Gullspdngs kommun: Catharina Eriksson (s) och Marita Asp (V)

Hjo kommun: Linnéa Hultmark ( c) och Eva-Lott Gram (kd)

Karlsborgs kommun: Stig Carlsson (s) och Lars Ake Carlsson (m)
Mariestads kommun: Sewon Ekberg (fp) och Johan Nordstrém (m)
Skdvde kommun: Mauri Vainio (s) och Dan Hovskar (kd)

Tibro kommun: Laila Neck (s) och Lars Ake Carlsson (m)

Tidaholms kommun: Christer Johansson (s) och Peter Friberg (m)
Toreboda kommun: Anne-Charlotte Karlsson (s) och Bengt Sjéberg (m)

Som ledaméter i pensionarsradet Ostra Skaraborg, de politiska
samverkansgrupperna i ndrsjukvdrdsomrade Mariestad och Skévde samt
brukarsamverkan valdes presdiet, d v s Lars-Erik Lindh (s), Sewon Ekberg (fp)
och Bengt Sjéberg (m).

Kontaktperson: namndens ordférande Lars-Erik Lindh (s), 0708-43 62 51
forste vice ordférande Bengt Sjéberg (m), 0705-83 64 63 andre vice ordférande
Sewon Ekberg (fp) 0708-67 15 97, eller halso- och sjukvardschef Gunbrith O
Palo, 0705-32 66 89.

Skapat av: Sonja Gillvning Epost: sonja.qgillving@vgregion.se Tel:0501-62209




