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Projekt igdng for att
Forbattra utskrivningstryggheten

Férbattrad utskrivningstrygghet (FUT) &r ett gransdverskridande
narsjukvardsprojekt dar malet framfor allt &r att minska antalet aterbesdk pa
sjukhusens akutmottagningar.

Projektet &r ett resultat av samarbete mellan Primarvarden i Géta Alvdalen, Lilla
Edet och Vénersborgs kommuner, Trollhdttans stad och medicinkliniken pa N&l
och kommer att pagd under ett ar. Patienter dver 70 ar, som inte &r inskrivna i
kommunens hemsjukvard men som bor i ordindrt boende &r malgruppen for
projektet som startade i férra veckan.

Genom att férbattra rutinerna kring utskrivning och uppféljning efter utskrivning
hoppas man f& fram en modell som kan komma att fungera i hela Fyrbodal.

De patienter som blir delaktiga i projektet kommer att ingd i en organisation med
strukturerade kontakter mellan sjukhuset och de 6vriga instanser som patienten
har behov av efter utskrivning. Det inneb&r ocksa att patienten férbereds béattre
for utskrivning.

Bland annat far patienten med sig en informationsparm med relevant information
om sin vdg genom varden, pa sjukhuset och utanfoér. Informationen ska spegla
den vardstruktur och de omsténdigheter som patienten rér sig i. Darutéver gor
utskrivningssjukskéterskan hembesdk i anslutning till utskrivningen.

Med FUT hoppas medicinkliniken pa NAL att patienter som annars kan hamna
"mellan stolarna” ska kanna sig tryggare. Genom att ta ett stérre ansvar for den
enskilde patientens livssituation utanfér sjukhuset vantas antalet aterbesdk pa
akutmottagningarna minska.

Kontaktperson: Niclas Jovander, projektledare och utskrivhingssjukskdterska,
tel: 0520-47 87 28
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