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Utmaningar mots med nya initiativ

Manga utmaningar védntar NU-sjukvarden framéver, tre nya projekt inom
utvecklingsarbetet Vard 2010 och en ny utredning kring akutkirurgin ska ge
underlag for att méta nagra av dem.

Vard 2010

Inom utvecklingsarbetet Vard 2010 i NU-sjukvarden pagar ett antal projekt med
syftet att effektivisera verksamheten. Malet &r att i enlighet med intentionerna i
den varddverenskommelse som tecknas med bestéllarna, satsa pa insatser som
pa sikt minskar behovet av slutenvard och 6kar tillgangligheten till ppenvard.
Sedan i hostas pagar sex projekt inom omradena palliativ vard, 24-timmarsvard,
samordning av lungmedicin, samordning av VUP/BUP, observationsplatser pd
akutmottagningarna samt vardplatsdifferentiering. Nu startar ytterligare tre
projekt.

Ambulansdirigering

I ett ndra samarbete med primérvarden ska ambulansdirigeringen ses dver.
Genom att prioritera vardbehov (kallat triagering) redan i ambulansen, kan
patienten komma till ratt vardniva direkt. En patient med mindre vardbehov kan
da kéras till vardcentralen istéllet for till akutmottagningen, dér de ofta far vanta
manga timmar, dd svarare sjuka eller skadade patienter tas om hand forst.
Projektet ska ocksa titta p& om ambulanspersonal, i samverkan med
primérvardsldkare, kan behandla patienten pa plats, alternativt hjalpa till med att
boka tid pd vardcentralen. En férutsattning for projektet &r att varje ambulans
sedan november 2005 ar bemannad med en sjukskdterska, vilket 6kar
mojligheterna till insatser.

Vardinfektioner

Vardkomplikationer i form av infektioner som ibland uppstar hos inneliggande
patienter, ska reduceras genom ett aktivt férebyggande arbete. I projektet
kommer en arbetsmetod for att registrera, analysera, férebygga och félja upp
vardrelaterade infektioner att testas pa nagra kliniker. M3let med projektet &r
att minska de vardrelaterade infektionerna hos inneliggande patienter som
orsakar personligt lidande och fordréjer tillfrisknandet.

Végen till diagnos - radiologin

Sedan maj 2005 ar NU-sjukvardens radiologiska kliniker digitaliserade, vilket ger
nya mojligheter till samarbete 6ver geografiska granser. Ett projekt ska nu se
o6ver hur verksamheten kan utvecklas fér att battre ta tillvara de méjligheter
digitaliseringen ger. Det sker bland annat genom att rutiner dartldggs och
samordnas mellan de bada radiologiska klinikerna p& Uddevalla sjukhus och Nal. I
projektet ingar ocksa att se dver mojligheterna att samordna jourerna mellan de
bdda klinikerna s att mer av lakarnas arbetstid kan anvandas i den planerade



verksamheten och korta vantetiderna.

Utredning kring kirurgin

En alltfor stor del av kirurgens resurser kravs foér att bemanna de dubbla
jourlinjerna pa@ Uddevalla sjukhus och N&l, det menar Bengt Ekelund,
verksamhetschef pa kirurgkliniken. Det ger undantrangningseffekter pa medicinsk
utveckling och den planerade varden och férsvarar kompetensférsérjningen.
Darfér har kirurgkliniken i NU-sjukvarden tagit initiativet till att se éver
mojligheterna att samla akutkirurgin. En utredning, som genomférs pa
sjukhusdirektdérens uppdrag, ska beskriva medicinska samband och konsekvenser
av vart och ett av féljande alternativ:

e Inga forandringar fran dagens situation

e Samlad akutkirurgi och tung planerad kirurgi pa Uddevalla sjukhus

e Samlad akutkirurgi och tung planerad kirurgi pa Nal

En samlad bedémning vantas i maj

Utredningen kring akutkirurgin och de forsta sex projekten som genomférts inom
Vvard 2010, véntas bli klar om tre manader. Tillsammans ska dessa utredningar
beredas i ledningsgruppen for att f& en samlad bedémning om NU-sjukvardens
framtida utveckling.

2004 fattade regionfullmaktige beslut om en strategisk utvecklingsplan fér halso-
och sjukvarden, ndgot som skapade mycket debatt i vart omrade. I den pekades
Nal ut som det sjukhus dar akutsjukvarden skulle samlas, medan Uddevalla
sjukhus skulle inriktas mot mer planerad vard. Utredningen av kirurgin sker dock
fristdende fran det beslutet. Sjukhusdirektér Sten Axelsson kommenterar:

- Inriktningen i strukturbeslutet ligger fast, med det menar jag en 6kad satsning
pa narsjukvard, en minskning av den akuta varden for att skapa utrymme fér mer
planerad vard, osv. Nar det géller sjukhusens inriktning kan vi ddremot kadnna oss
mer fria, den typen av strukturella beslut maste i férsta hand baseras pa
patientens behov och medicinska samband s& som nu gérs inom kirurgin.
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