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Framtidens narsjukvard har startat i Norra Bohuslan

Halso- och sjukvdrdsnamnden i Norra Bohuslan ar forst ut med att teckna
avtal med kommunerna for att forbattra den dldre befolkningens
trygghet, tillganglighet och for att erbjuda vardinsatser i det egna
hemmet.

For detta avsdtter namnden 6 miljoner kronor under de tvd narmaste
aren for att teckna vardavtal med kommunerna.

Halso- och sjukvardsndmnden i Norra Bohuslan vill ge den &ldre befolkningen en
okad trygghet, tillganglighet och méjlighet att vardas i sin hemmiljé. Fér manga
personer finns ett behov att fa sina vardinsatser utférda i det egna hemmet, om
detta mdjliggérs kan férmodligen fler personer slippa onddiga resor in till jour-
/akutmottagningen. Vardinsatsen kan istéllet bedémas och i manga fall &ven
dtgardas pa plats.

Att utveckla den nara varden ar ett mycket angeldget omrade eftersom
befolkningen blir allt dldre vilket innebér 6kande vardbehov. Problemen i dagens
sjukvard handlar inte om de enskilda arbetsprestationerna utan beror snarare pa
att organisationerna och strukturen inte har anpassats efter det behov som
finns hos invanarna.

Hembesok bland aldre ar ytterligare ett viktigt inslag i den framtida utvecklingen
av narsjukvarden.

I flera kommuner kommer en sjukskéterska att erbjuda invanare dver 80 ar
hembesdk. Férhoppningen ar att det skall bli ett fértroendefullt samtal mellan
sjukskoéterskan och den aldre bland annat om vart man vander sig vid olika
vardbehov, hur det gar att undvika fallolyckor i hemmet, matdistribution,
hemsandning av lakemedel.

For att fa erfarenheter fran detta arbetssatt har avtal tecknats mellan hélso-
och sjukvardsnamnden och Munkedal, Orust, Tanum och Stréomstads kommuner.
Inom kort kommer aven Lysekil och Sotends kommuner att teckna liknade avtal
som syftar till att forstarka mdéjligheten for den dldre befolkningen att skéta sin
hdlsa i sin egen hemmiljé.

Ndmnden avsétter 500 000 kronor per kommun och ar under 2007 - 2008 for att
utveckla denna arbetsform.
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