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Sex projekt ndarmare genomférande
Forbattringsprojekt effektiviserar varden och okar kvaliteten

Inom forbattringsarbetet Vard 2010 startade hdsten 2006 sex projekt som ett
forsta steg i ett processorienterat arbetssatt. De sex projekten konkretiseras nu
infor ett genomfdorande under hésten. Syftet ar dels att 6ka patientnyttan och
vardkvaliteten och dels att effektivisera verksamheten fér att hantera de
minskade resurser NU-sjukvarden star infér de ndrmaste dren. NU-sjukvardens
ledning har nu efter ldgesrapporterna i projekten tagit fram ett forslag till
genomfdrande.

24-timmarsvard

Projektet har utrett mojligheterna att inrdtta sa kallad "24-timmarsvard" i NU-
sjukvarden, vilket &r en vardform som liknar dagkirurgi (d&r patienten gar hem
samma dag) men med tillgdng till en enklare vardplats under den forsta natten
efter operation. Med en mer effektiv process genom till exempel mindre
administration kan kostnaderna minskas. NU-sjukvardens ledning foresldr nu att
en enhet fér 24-timmarsvard inrattas pa vardera Uddevalla sjukhus och Nal.

Observationsplatser

Ett projekt har utrett méjligheterna att inratta observationsplatser pa
akutmottagningarna, vilket goér att patienter kan observeras utan att behéva
laggas in pd en vdrdavdelning. Syftet ar att forbattra omhandertagandet, minska
vantetiderna, minska trycket pa vardplatser och férbéattra arbetsmiljén pa
akuten. Ledningen féreslar att 12 observationsplatser vardera inrattas pa
akutmottagningarna pa bade Uddevalla sjukhus och Nal.

Vardplatsdifferentiering

Vardplatsdifferentiering ska gora att patienten kommer till en vardplats som
battre svarar mot den vardnivd som patienten &r i behov av. En battre anpassad
vardform leder ocksa till ett battre utnyttjande av vardens resurser. I ledningens
férslag ingdr att enheter fér narsjukvard inrdttas bade pa Uddevalla sjukhus och
pad N&l. Patienthotellsplatser fér reumatiker inréttas ocksd vid Uddevalla sjukhus
och en lattvardsenhet inom BB-varden pa Nal.

Palliativ vdrdenhet

Genom att samla vardplatserna for patienter i livets slutskede pa en avdelning,
istallet for att de som nu vardas pa flera olika kliniker, vdntas vardens kvalitet
forbattras och resurser sparas. En vdrdenhet med 17-19 platser foéreslds skapas
for palliativ vard vid Uddevalla sjukhus. Enheten kommer, genom det néra
samarbetet med de palliativa vardteamen och &ven med kommunerna, kunna 6ka
patienternas méjlighet att vardas hemma.

Samordning av lungmedicin

Bristen pa lungldkare ar svar inom NU-sjukvarden och racker inte fér att
bemanna de 12 vardplatser som finns p& Uddevalla sjukhus och de 26
vardplatser som idag finns pa Nal. Genom ett utvecklat arbetssatt med t ex



sarskilda KOL-sjukskoterskor, och en samling av slutenvarden inom lungmedicin
till ett sjukhus kan kompetensen den lungmedicinska varden sakras i NU-
sjukvarden. Ledningen foreslar att den lungmedicinska slutenvarden samlas pa
Nal.

Samordning vuxenpsykiatri och barn- och ungdomspsykiatri

Ett 6kat samarbete mellan barn- och ungdomspsykiatrin samt vuxenpsykiatrin
har utretts dar framférallt jourverksamheten férandras. De vuxenpsykiatriska
akutteamen far ett utdkat uppdrag att dven gélla akuta insatser till barn och
ungdomar samtidigt som den barn- och ungdomspsykiatriska lakarjouren
samordnas med vuxenpsykiatrin. Det innebar framfoérallt att den barn- och
ungdomspsykiatriska kompetensen kan anvédndas béttre i den planerade varden
under dagtid.

Fortsdittningen

Projekten arbetar nu vidare med de praktiska fragorna som behéver 16sas infér
ett genomférande i host utifran forslaget. Det formella beslutet i enlighet med
forslaget fattas av sjukhusdirektdren forst efter att NU-sjukvardens styrelse
tagit stallning till det inriktningsforslag som presenterats tidigare.
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