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Cancersjukvarden fungerar bra men vissa omraden behover forbattras

Cancersjukvarden i Vastra Goétalandsregionen fungerar i stort sett val men det
finns omrdden som behdver forbattras. Det &r slutsatsen i den rapport om
cancersjukvarden i regionen som presenterades for halso- och
sjukvardsutskottet i dag.

Utskottet beslutade darfér om en rad dtgarder for att forbattra
cancersjukvarden. Det handlar bland annat om den palliativa varden, att sakra
kompetensférsérjningen, att fortydliga arbetsférdelningen och patientansvaret
och att forbattra det féorebyggande arbetet och den patientnéara forskningen.

N&r det géller den palliativa varden finns det i dag stora geografiska skillnader i
regionen. I vissa omraden fungerar det mesta utmérkt medan det pa andra
stallen behodver bli mycket badttre. Bland annat behdver regionens stod till
hemtjénst och hemsjukvard férbéattras liksom tillgangen till sérskilda vardplatser
for avancerad palliativ vard. Har pabdrjas nu ett regiongemensamt arbete for att
forbattra den palliativa varden

Halso- och sjukvardsutskottet beslutade ocksa att starta ett regiongemensamt
arbete for att sakra kompetensfdrsérjningen inom onkologi, patologi och
radiologi. Arbetet ska omfatta alla personalkategorier som behdvs i vdrden av
cancersjuka, inte bara lakare och sjukskéterskor utan aven biomedicinska
analytiker, socionomer, arbetsterapeuter, sjukgymnaster och psykologer.

Ett annat problem som rapporten pekar pd ar otydligheter i vard- och
behandlingsansvaret, dvs vem som har ansvaret for patienten. Utskottet
understryker att detta ansvar maste klaras ut. Dessutom behdver
arbetsférdelningen mellan sjukhusen fortydligas. Aven har pabérjas nu ett
regiongemensamt arbete.

Véstra Gotalandsregionen kommer ocksa att starta diskussioner med Sahlgrenska
Akademin for att férbattra den patientndra forskningen.

Cancer ar idag en av de vanligaste sjukdomarna och ar vanligast bland aldre
manniskor. Var tredje svensk kommer att drabbas av en cancersjukdom. Under
det senaste decenniet har antalet fall 6kat med 15 procent fér kvinnor och 25
procent fér man. Genom tidigare upptdckt och férbattrad behandling botas allt
fler. Vissa cancerformer har dock dalig prognos.

Kristdemokraterna reserverade sig till forman for eget yrkande.

Vardgarantin inom barn- och ungdomspsykiatrin sinks till en mdnad

Halso- och sjukvardsutskottet har beslutat att frdn och med 1 september sdnka
vardgarantin fran tre till en manad for ett forsta besdk inom barn- och



ungdomspsykiatrin. Detta med anledning av den utvecklingsplan fér barn- och
ungdomspsykiatrin som hélso- och sjukvardsutskottet i dag stallde sig bakom.

Enligt utvecklingsplanen ska fler barn och ungdomar med psykiska besvar kunna
fa vard pa vardcentralerna. Pa sd satt kan fler av de mest behévande barnen fa
vard inom den specialiserade barn- och ungdomspsykiatrin.

En annan viktig del i utvecklingsplanen &r att utveckla en battre samverkan
mellan olika vardgivare. Det handlar om samverkan mellan barn- och
ungdomspsykiatrin och kommunernas socialtjanst. Men ocksa om samverkan
mellan BUP-mottagningarna, vardcentralerna och den barn- och
ungdomsmedicinska sjukvarden. Aven samverkan med vuxenpsykiatrin behdver
utvecklas. Det géller framfér allt barn och ungdomar i dldern 16-25 ar.

For att kunna genomfdra utvecklingsplanen behdvs dels internt
utvecklingsarbete men ocksa ekonomiska resurser. Bland annat behéver
kompetensen inom kognitivt inriktad psykoterapi utdkas pa BUP-mottagningarna.
Det behdvs ocksa fler sjukskdterskor pa distriktsmottagningarna och fortsatt
utbyggnad av psykologisk kompetens inom primarvarden.

2005 hade 10 000 barn och ungdomar under 18 ar kontakt med den dppna barn-
och ungdomspsykiatrin. De vanligaste diagnoserna var relationsproblem inom
familjen, anpassningsproblem, stressreaktioner och hyperaktivitetsproblem. Drygt
700 barn och ungdomar sékte kontakt i primérvarden fér samma problem.

Moderaterna och kristdemokraterna reserverade sig till forman for yrkande om
o .
aterremiss.

Forslag om screening for att upptécka brack pa stora kroppspulsadern

Halso- och sjukvardsutskottet foreslar att alla 65-ariga man ska erbjudas
screening (halsoundersoékning) for att eventuellt upptécka brack pd stora
kroppspulsadern i buken.

Halso- och sjukvardsutskottet stéder sitt beslut pd en rekommendation fran
regionens program- och prioriteringsrad som bedémer att det finns ett starkt
vetenskapligt stéd for att screening fér brack pa stora kroppspulsddern leder till
minskad ddédlighet.

Bréck pa stora kroppspulsddern i buken férekommer framfor allt hos &ldre méan.
Screening &r ett satt att upptécka de personer som inte har ndgra symtom men
som riskerar att drabbas av brack som kan brista.

Kostnaden per undersékning &r 18g och metoden har inga fysiska biverkningar.
Daremot finns det etiska 6vervagningar. Personer som tidigare uppfattat sig som
friska kommer att bli medvetna om att de ar sjuka eller riskerar att bli sjuka.
Detta kan i sin tur paverka livskvaliteten. Halso- och sjukvardsutskottet papekar
darfor att det ar viktigt att patienten far information om vad screeningen
innebar.

Beslut om screeningen tas i regionstyrelsen.

Nationell patientenkit nasta ar

Under 2008 kommer alla landsting att genomféra en gemensam patientenkat i
hela landet. Patienterna kommer att fa svara pa fragor om bemétande,
information, tillgdnglighet och delaktighet. Syftet med enkaten &r att fa en bild
om patienternas uppfattning om vard och behandling fér att pa sa satt kunna
forbattra varden.



I dag méter de flesta landsting patienternas upplevelser av varden. Matningen
sker pa olika satt och med olika metoder. Ett av syftena med

en gemensam patientenkat ar att gdra det mdjligt att géra jamforelser mellan
landstingen och mellan klinikerna i hela landet. Dessutom gar det att minska
kostnaderna.

Kontaktperson: Jonas Andersson (fp), halso- och sjukvardsutskottets
ordférande, tel 0708-37 78 53,

Martin Andreasson (m), hélso- och sjukvardsutskottets vice ordférande, tel
0709-75 75 44, Lars-Olof Rénnqvist, halso- och sjukvardsdirektér, 0706-66 19
70, Rsa Sundell, informationsavdelningen, 0708-80 16 19
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