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Torsdag 14 juni delas Regionmagasinet ut till hushållen i Västra Götaland.
Sommaren har just börjat och vi ser fram emot sol och semester. Kanske blir 
det lite fler tillfällen än vanligt då man vill umgås och bjuda eller bli bjuden till 
fest. Alkoholen finns nästan överallt och det blir allt svårare att tacka nej för 
den som vill det. För den som säger ja till alkohol finns det mycket som kan vara 
bra att veta om och fundera på för att sommarens fester ska bli så där härliga 
som vi har drömt om under hela resten av året.
Här följer ett urval av artiklarna:
• Så hanterar vi alkohol i vardagen och till fest – fem personer berättar. 
• Fixa bästa festen, för alla.
• Våra svenska dryckesvanor, en mångbottnad historia.
• Det händer i kroppen när man dricker alkohol.
• Ska jag lita på min tonåring?
• Så mycket kostar alkoholen samhället
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Regionmagasinet (RM) är en tidning som delas ut till alla hushåll i Västra 
Götaland fyra gånger om året. Kostnaden är cirka 2 kronor/tidning.
RM:s mål är bland annat att vara en ingång till  och en hjälp  i  att orientera sig 
i regionen, både den administrativa och geografiska. Tidningen vill vara 
nyttig och angelägen för läsarna/invånarna genom att orientera bland annat om 
regionens hälso och sjukvård. 
RM skriver dessutom om kultur, turism och utvecklingsfrågor. Ett annat mål är 
att vara tankeväckande genom att belysa aktuella samhällsfrågor i regionen, ge 
bakgrunder och förklara sammanhang. I den senaste SOMundersökningen från 
Göteborgs universitet uppgav 33 procent av invånarna i Västra Götaland att de 
läste hela eller delar av RM.

 


