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Barnhdlsovarden - en forebyggande kraft for barns hdlsa

- Barnhidlsovarden arbetar aktivt med att fanga upp nyblivna mammor
som mar daligt. Vi genomfor ett vaccinationsprogram for alla barn i
FyrBoDal pa ett effektivt satt med en vaccinationstdckning pa over 96
procent. Och vi dr en av de viktiga forebyggande krafterna for barns och
familjers goda halsa.

Det séger Per Méllborg, barnhalsovardsdverldkare, nar han besoker Styrelsen for
Primérvarden FyrBoDal fér att informera om den Centrala Barnhélsovardens roll
for BVC-verksamheten.

Per bjuder ocksd pa lite intressant bakgrundskunskap kring barn och halsa.

- Barnhélsovarden i Sverige &r val utbyggd och forutsattningen for en bra halsa
ar naturligtvis att vi ndr alla. Det &r fler som besdker BVC &n som deklarerar. Vi
har éver 99 procents anslutning. Man kan ocksa se kopplingar mellan hélsa och
hur stor skillnad det &r mellan manniskors levnadsniva i ett land. Och man kan
goéra kopplingar mellan halsa och hur 18nga ménniskorna i ett land blir. Med ratt
forutsattningar, exempelvis naringsrik mat och en god hélsa, kan vi bli sa langa
som vi har genetiska forutsattningar till, BVC:s forebyggande arbete handlar inte
bara om sjukdomar. Idag arbetar man aktivt med information kring olycksrisker,
solskydd, fetma och dvervikt och rad for att férebygga plétslig spadbarnsdéd.

- En annan viktig del i barnhalsovarden &r hembestk och féréldrautbildningar.
Det genomfdrs ocksa pa ett bra satt pa de allra flesta hall. Vi kan dock se att
dar det inte fungerar optimalt sd &r det en frdga om resursbrist. Dar finns det for
f& sjukskaoterskor i forhallande till antal barn. Vi vill satsa vidare pa detta for att
astadkomma lika god kvalitet éverallt.

Per lyfter ocksa fram barnhalsovarden som en verksamhet med valdigt
engagerad personal och liten personalomsattning.

Fakta: Centrala Barnhalsovarden ingdr i Primarvarden FyrBoDal och ansvarar for
utvecklingen av BVC-verksamheten inom primérvarden. Inom Centrala
Barnhélsovardsteamet arbetar barnlakare, vardutvecklare, psykolog, socionom,
dietist samt assistent. De ger stéd och fortbildning till BVC-personalen, haller sig
informerade om aktuell forskning och arbetar med fortlépande metodutveckling,
statistikinsamling och kvalitetssakring.

Telefontillgdangligheten allt bdttre

Sedan TeleQ inférdes har telefontillgéangligheten i Primarvarden FyrBoDal foljts
upp varje manad och vi kan se att den stadigt férbattras. Under augusti kom det
49 666 samtal till vardcentralerna via telefonsvarsystemet TeleQ. Av dessa
dtgardades 91 procent samma dag. 70 procent av vardcentralerna hade mellan
95 och 100 procents tillganglighet i telefon i augusti.

Deldrsrapport augusti

Primarvarden FyrBoDal har enligt deldrsrapporten fér augusti en heldrsprognos for
2007 pa plus 5 miljoner kronor. Produktionen har 6kat med 5,2 procent jamfort
med samma period férra dret. Det ar sjukskdterskebestken som star for den



stérsta 6kningen.
Styrelsen for Primarvarden FyrBoDal godkénner deldrsrapporten for augusti 2007
och dversander den till regionstyrelsen.

Hedersrelaterat vald

Styrelsen fick information om den reviderade policyn fér hélso- och sjukvarden i
Fyrbodal vid valds- och misshandelsbrott med s&rskilt inriktning pa
kvinnofridsbrott. Policyn ger kunskap om vad man kan ge fér information och
stod till kvinnan, vilka befogenheter man har som anstélld, vilket forhaliningssétt
man bér ha i sitt arbete och vad sekretess lagen innebar d@ man hanterar vuxna
patienters utsatthet. Den tar ocksd upp att barnens situation maste beaktas.
P& motet delades ocksd boken "Hedersrelaterat vald och fortryck” ut. Den har
tagits fram av Lénsstyrelsen i Skane lan i samarbete med Region Skane och
Lansstyrelsen Ostergétland och &r ténkt att fungera som ett kunskapsunderlag
for halso- och sjukvardspersonal.
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