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Allt fler lever som har botats fran cancer

Ny rapport visar att antalet cancerdverlevare okar for varje ar i Vastra
Gotaland och Norra Halland. Av alla som fatt en cancerdiagnos sedan
1958 kommer cirka 88.000 att leva i januari nasta ar. Motsvarande siffra
tio ar tidigare var cirka 65.000.

Okningen beror pa att en allt stérre andel av dem som far sin diagnos botas fran
sin cancer och att vi alla lever allt langre. Okningen beror dven pa att allt fler far
diagnosen cancer, antingen for att forekomsten 6kar eller for att letandet efter
avvikande celler blivit mer intensivt.

En uppskattning sager att kirurgi botar 60 procent, stralbehandling 20 procent,
gamla lakemedel 15 procent och nya lakemedel 5 procent. Av dem som avlider i
en cancersjukdom har manga levt ldange med diagnosen, ofta under decennier.

Olika behandlingar har férlangt livet och héjt livskvaliteten.

Samtidigt staller det 6kande antalet cancerdverlevare sjukvarden infér nya
utmaningar. Ambitionsnivan har héjts till att inte bara bota, utan till att bota
med bevarad livskvalitet.

Det saknas statistik dver livskvaliteten for cancerdverlevare. Allt tyder p3 att
den andrats dramatiskt till det bdttre — samtidigt som det finns utrymme for
ytterligare férbattringar. Onkologiskt Centrum arbetar med att i framtiden aven
statistiskt kunna ge besked om livskvaliteten.

Mojligheterna okar for att avbilda tuméren med réntgen och att leverera
joniserande stralar framst till tuméren. Aven den cancerdédande kapaciteten pd
strélarna 6kar vilket gor att fler verlever av stralbehandling utan nedsatt
livskvalitet.

De tekniska forutsattningarna foér framgangsrik kirurgi blir allt battre. All denna
nya "hardvara” kréver dven ny "mjukvara”, ny kunskap hos hela det arbetslag
som arbetar med patienten. Ibland krévs &ven en &ndrad struktur for varden. Allt
detta arbetar Vastra Gotalandsregionen och Norra Halland med, bade vad géller
framtagandet av ny kunskap genom forskning, spridning av denna nya kunskap
genom undervisning och tilldmpning.

Las mer i Prevalensrapport 2008

Kontaktperson: Professor Gunnar Steineck, Onkologiskt Centrum, 0707-38 74 61
Skapat av: Epost: kjell.foss@vgregion.se Tel:0501-621 10




