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Hälso och sjukvårdsnämnden Östra Skaraborg 

Dubbelt så många hemsjukvårdsbesök i östra Skaraborg

Kontaktperson: Gunbrith O Palo, hälso och sjukvårdschef 070532 66 89, Lars
Erik Lindh (s) ordförande 070843 62 51, Bengt Sjöberg (m) 1:e vice ordförande 
070583 64 63, Sewon Ekberg (fp), 2:e vice ordförande 070867 15 97
Skapat av: Sarah Larsén Epost: sarah.larsen@vgregion.se 

Från Hälso och sjukvårdskansliet Mariestad 20080208 14:30 

Det har gjorts fler hemsjukvårdsbesök och läkemedelsgenomgångar i 
östra Skaraborg under 2007 än under tidigare år. Nämnden har satsat 
statliga stimulansmedel till att förbättra vården för de mest sjuka äldre.

De båda hälso och sjukvårdsnämnderna i Skaraborg fick under 2007 fyra 
miljoner kronor i statliga stimulansmedel för insatser inom vård och omsorg om de 
äldre som är mest sjuka. Pengarna har bland annat använts till att ge 
primärvården extra betalt för varje hemsjukvårdsbesök (då läkaren besöker 
patienten i hemmet) som utförs. I östra Skaraborg gjordes 311 
hemsjukvårdsbesök under 2007 jämfört med 157 under 2006.

Många äldre får för mycket läkemedel
Vid så kallade läkemedelsgenomgångar går sjukvården igenom alla läkemedel en 
patient tar och kan då ofta ta bort en del mediciner som är opassande, de 
kanske motverkar andra läkemdel eller inte längre fyller någon funktion. I Tibro, 
Gullspång/Hova och Töreboda är ambitionen att alla patienter som är inskrivna i 
hemsjukvården eller särskilt boende ska erbjudas läkemedelsgenomgångar. Totalt 
i Skaraborg satsades under 2007 drygt 2 miljoner kronor för utbildningar, utökad 
läkartid och tjänsteköp från apoteket för att kunna genomföra fler 
läkemedelsgenomgångar.

Antalet långtidssjukskrivna minskar
Försäkringskassan Västra Götalands årliga sjukfallskartläggning som 
genomfördes den 1 oktober 2007 visade att antalet långtidssjukskrivna minskar i 
östra Skaraborg. 1970 personer hade vid mättillfället varit sjukskrivna 60 dagar 
eller mer, det är en minskning med 13 procent sedan mätningen 2006. 
Minskningen sedan den första kartläggningen 2003 är cirka 40 procent. 

Årsredovniningen godkändes
Hälso och sjukvårdsnämnden Östra Skaraborg godkände i dag årsredovisningen 
för 2007. Helårsresultatet för nämnden uppgick till + 14,5 miljoner kronor. Totalt 
har hälso och sjukvården i östra Skaraborg kostat 2,4 miljarder kronor under 
2007.


